
Вода живая
МАТЕРИАЛЫ СЕМИНАРИИ ПО КУРСУ «НОВЫЙ ЗАВЕТ»

Прочитайте следующие отрывки из Священных 
Писаний и высказывания, чтобы получить 
представление о живой воде, которую предлагает 
Иисус Христос. 

• от Иоанна 4:13–14

• от Иоанна 7:37–38

• 2 Нефий 9:50–51 

• 3 Нефий 20:8–9

Старейшина Дэвид А. Беднар, член Кворума Двенад-
цати Апостолов, учил: 

Живая вода в этом отрывке [от Иоанна 
4:10] символизирует Господа Иисуса 
Христа и Его Евангелие. Подобно тому, как 
вода необходима для физической жизни, 
Спаситель и Его учения, законы и таинства 
необходимы для вечной жизни. Нам с 
вами нужна Его живая вода ежедневно 
и в достаточном количестве, чтобы 
поддерживать духовный рост и развитие. 

В Священных Писаниях содержатся слова 
Христа; они есть источник воды живой, 
к которой нам всегда открыт доступ и из 
которого можно черпать с любой глубины 
и сколь угодно долго. Мы с вами должны 
обратиться ко Христу и прийти к Нему, 
‘источнику вод живых’ (1 Нефий 11:25; 
сравните Ефер 8:26; 12:28), посредством 
чтения (см. Мосия 1:5), изучения [см. Учение 
и Заветы 26:1], исследования (см. от Иоанна 
5:39; Алма 17:2) и насыщения (см. 2 Нефий 
32:3) словами Христа, которые содержатся 
в Священных Писаниях. Так мы сможем 
обрести духовное руководство и защиту 
в нашей земной жизни. (Дэвид А. Беднар, 
«Источник живой воды» [вечер встречи 
Системы церковного обучения религии для 
молодых взрослых, 4 февраля 2007 г.], стр. 1,  
broadcasts.ChurchofJesusChrist.org)

Старейшина Джозеф Б. Виртлин (1917–2008 гг.), 
член Кворума Двенадцати Апостолов, учил:

Слишком многие сидят за обеденным 
столом Евангелия Иисуса Христа и всего 
лишь пробуют поставленные перед ними 
яства. Словно по привычке они делают 
то, что правильно, – посещают собрания, 
просматривают Священные Писания, 
повторяют знакомые молитвы, – но 
умом и сердцем они сосредоточены на 
чем- то другом. В откровенной беседе они 
признались бы, что их больше интересуют 
самые последние слухи, тенденции 
рынка акций и их любимый сериал, чем 
Божественные чудеса и бесценные служения 
Святого Духа.

Желаете ли вы испить этой живой воды и 
черпать из того Божественного колодца, 
исходящего из вас в жизнь вечную?

Тогда не бойтесь. Верьте всем сердцем. 
Развейте в себе непоколебимую веру в Сына 
Божьего. Позвольте своему сердцу изливать 
искреннюю молитву. Наполните разум 
знанием о Нем. Оставьте свои грехи. Живите 
в святости и гармонии с заповедями. (Джозеф 
Б. Виртлин, «Жизнь с избытком», Ensign или 
Лиахона, май 2006 г., стр. 100)

Основываясь на том, что вы узнали из этих 
ресурсов, начните составлять план выступления. 
Убедитесь, что ваш план отвечает на следующие 
вопросы. Также подумайте, как вы можете выразить 
свои чувства по отношению к Иисусу Христу в своем 
выступлении. Вы можете поделиться своим личным 
опытом, относящимся к тому, как вы испили живой 
воды Спасителя и  как этот опыт повлиял на вас. 

• Что такое живая вода, предложенная Иисусом 
Христом?

• Для чего нам нужна живая вода Спасителя?

• Что мы можем сделать, чтобы получить живую 
воду от Спасителя? 

• Как знание о том, что Спаситель хочет, чтобы 
все испили Его живой воды, влияет на ваше 
отношение к Нему?
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