
Tình huống 2: Claire—Liệu những nỗ lực của 
tôi có đủ để làm những điều Chúa đã yêu cầu  
ở tôi không? (Giăng 6:5–14)
SÁCH HỌC KINH TÂN ƯỚC DÀNH CHO LỚP GIÁO LÝ

Khi Chúa Giê Su và các môn đồ của Ngài thấy đám đông dân chúng tiến đến, các môn đồ sợ rằng họ không có 
đủ thức ăn cho mọi người. 

Hãy nghiên cứu câu chuyện về việc Chúa Giê Su cho 5.000 người ăn trong Giăng 6:5–14, tìm kiếm và đánh dấu 
bằng chứng về nguyên tắc này: khi chúng ta dâng lên Đấng Cứu Rỗi tất cả những gì chúng ta có, Ngài có 
thể làm cho những nỗ lực của chúng ta được hữu hiệu hơn để hoàn thành các mục đích của Ngài.

• Em tìm thấy điều gì trong những câu này mà hỗ trợ nguyên tắc này?

• Em nghĩ các môn đồ hoặc cậu bé cảm thấy như thế nào về những điều họ có để cho đi so với những gì được 
cần đến?

Hãy đọc lời phát biểu sau đây của Chị Michelle D. Craig, Đệ Nhất Cố Vấn trong Chủ Tịch Đoàn Trung Ương 
Hội Thiếu Nữ:

Các chị em có bao giờ cảm thấy tài năng và ân tứ của mình không đủ cho nhiệm vụ trước mắt không? Vâng, tôi 
có đấy. Nhưng các chị em và tôi có thể dâng lên Đấng Ky Tô những gì chúng ta có, và Ngài sẽ làm cho những nỗ 
lực của chúng ta được hữu hiệu hơn. Những gì các chị em phải dâng lên là quá đủ rồi—cho dù với những nhược 
điểm và yếu kém của con người—nếu các chị em dựa vào ân điển của Thượng Đế. (Michelle D. Craig, “Chưa Hài 
Lòng về Nếp Sống Thuộc Linh của Mình,” Liahona, tháng Mười Một năm 2018, trang 54)

• Những cách khác nhau để chúng ta có thể “dâng lên Đấng Ky Tô những gì chúng ta có” là gì?

• Em học được gì từ câu chuyện này về việc Chúa Giê Su cho 5.000 người ăn mà có thể giúp một người đang lo 
lắng rằng những điều họ có thể cho đi sẽ không đủ?

Khi em chuẩn bị chia sẻ những điều học được, hãy nghĩ đến những ví dụ từ cuộc sống của mình hoặc cuộc 
sống của những người khác khi em thấy Đấng Cứu Rỗi làm cho những nỗ lực của người nào đó được hữu 
hiệu hơn để hoàn thành công việc của Ngài.
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