
3332 L ’ A m i M a i   2 0 2 3

PLIAGES 
AMUSANTS

IL
L
U

S
T

R
A

T
IO

N
S

 N
IC

O
L
E

 W
A

L
K

E
N

H
O

R
S

T

P O U R  S ’ A M U S E R

Marque- page en origami

Renard en origami

 Poisson en origami

 1. Plie un carré de papier en deux dans la diagonale 
pour faire un triangle.

 2. Plie les côtés droit et gauche du triangle vers le 
milieu de manière à former un carré.

 3. Retourne le carré. Plie en deux le long de la ligne du 
milieu pour former un triangle.

 4. Trouve le côté du triangle qui a trois rabats. Plie ce 
côté en oblique, puis déplie les rabats.

 5. Ouvre le rabat central et plie l’extrémité vers le bas 
pour former la tête.

 6. Plie l’autre pointe du grand triangle vers le bas pour 
former la queue.

 1. Plie un carré de papier en deux dans la diago-
nale pour faire un triangle.

 2. Plie les deux côtés du triangle vers le milieu de 
manière à former un carré. Puis déplie-le.

 3. Attrape la couche supérieure de papier par la 
pointe du triangle et rabats- la vers le bas.

 4. Glisse les sommets droit et gauche du triangle 
dans la poche.

 5. Maintenant tu peux lire avec ton nouveau 
marque-page !

 1. Plie un carré de papier en deux dans la diago-
nale pour faire un triangle, puis déplie- le. Fais 
la même chose de l’autre côté.

 2. Plie le papier en deux pour faire un rectangle, 
puis déplie- le.

 3. Retourne la feuille. Pince les plis de chaque 
coin de diagonale aux bords. Joins les deux 
coins droits jusqu’à ce que les bords se super-
posent. Fais la même chose du côté gauche. Tu 
dois obtenir une forme triangulaire. 

 4. Plie un des rabats vers le centre. Plie le 
deuxième rabat sur le premier. Cela 
fera les nageoires.

 5. Maintenant retourne ton poisson et 
dessine un œil.
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4.CONSEIL : 

Fais des plis 

aussi nets 

que possible.


