Detinerea controlului asupra mijloacelor tehnice

Sectiunea 1. Sa petrecem timp, in mod
ntelept, cu mijloacele tehnice

In Doctrina si legaminte, Domnul foloseste expresiile
»54 se angajeze cu sarguintd” si a ,irosi timpul” (a fi
lenes).

o Ce crezi ca inseamna aceste expresii?

Citeste urmatoarele versete si gandeste-te ce ne invata
Domnul despre faptul de a fi angajati cu sarguinta si
a irosi timpul: Doctrind si legaminte 58:27-28; 60:13;
68:31; 75:3.

e Cum ai rezuma ce propovaduieste Domnul?

(Printre mai multe adevaruri, il poti identifica pe
urmatorul: Domnul doreste ca noi sd fim angajati cu
sarguinta in a face bine si sd nu ne irosim timpul.)

o Cum ne putem da seama daca ne irosim timpul cu
mijloacele tehnice?

Studiaza declaratia de mai jos si cautd cunostinte
despre folosirea cu intelepciune a mijloacelor tehnice.

Virstnicul David A. Bednar, din Cvorumul celor
Doisprezece Apostoli, ne-a invatat cele de mai jos.

O [persoand] imatura sau
nechibzuitd isi poate dedica
exagerat de mult timp pentru
a juca jocurivideo, a vorbi
online sau altor moduri care
permit mediului virtual sd
domine realitatea. Initial, investitia de timp
poate pdrea relativ inofensiva, justificata

ca fiind cateva minute de deconectare
necesara de la cerintele unui program zilnic
agitat. Dar sunt ratate ocazii importante de
dezvoltare siTmbunatdtire a deprinderilor
interpersonale... In mod progresiv, distractia
aparent nevinovata poate deveni o formd de
robie daunatoare (David A. Bednar, ,Things as
They Really Are”, Ensign, iun. 2010, p. 21).

o Ce motive folosesc oamenii pentru a justifica irosirea
timpului cu mijloace tehnice?
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o Ce te ajutd sa eviti sa-ti irosesti timpul cu mijloace
tehnice?

o Cum L-ai putea implica pe Domnul in eforturile tale
de a folosi mijloacele tehnice in mod intelept?

Sectiunea 2. Sa alegem mass-media de
calitate

o Ce alegeri privind mass-media faci cu regularitate?

o Ce te-au invdtat experientele pe care le-ai avut, care
te poate ajuta sa te apropii mai mult de Tatal Ceresc
si de Isus Hristos pe mésura ce faci alegeri cu privire
la mass-media?

Citeste Doctrind si legdminte 50:23-24; Articolele de
credintd 1:13; si Moroni 7:12-17 si cauta adevaruri care
ne pot ajuta sa discernem ce este bine si ce este rau.

e Ce adevaruri ai gasit in aceste versete?

(Printre mai multe adevéruri, poti identifica ceva
asemanator urmadtorului: Ceea ce te edificd si te
convinge sa faci bine este de la Dumnezeu.)

o Cum ti-ar putea fi util sa pui in practica acest adevar
cand alegi ce materiale mass-media sa folosesti?

Virstnicul David A. Bednar ne-a invitat sa ne adresam
intrebarea de mai jos despre mass-media pe care o

folosim.

Folosirea diverselor mijloace
tehnice si a mass-mediei

invita sau Tmpiedica insotirea
constantd a Duhului Sfant in viata
dumneavoastra? (David A. Bednar,
,Things as They Really Are”, Ensign,
iun. 2010, p. 23.)

 Cum Il poti invita pe Duhul Sfant in timp ce faci
alegeri in ceea ce priveste mass-media?

e Ce te ajutd sa eviti tipul de mass-media care te poate
indeparta de Salvator?
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