FRA VEN TIL VEN

_ Hjertestrenge -
B2 - Lav dette hjerte og hceng det op som en
hjecelp fil at huske at vise andre keerlighed. —
Sester Amy
Ig\. Wrightl
Fﬂﬁiféﬁﬁ?!!f@éiﬁ?ﬁéys 1. Tegn et hjerte p& en papirtallerken
= = O eller et stykke karton. Brug maling eller
Sm]:l med h ertet tuscher til at farvelcegge tallerkenen, hvis
J du har lyst.
]‘eg besagte engandiewichermerens Syl ‘p 2. Klip forsigtigt hjertet ud. Tip: Lav et hul
Medldei=aminelageelicolEal SRS SRl Pt g i midten af hjertet for at fa plads til din saks.
var formet som hjerter! Jeg spurgte ind til det og fik v ot b
historien. e
v For mange dr siden havde folk i Island det sveert.
v Byen besluttede sig for at gare noget for af hjcelpe
folk til at blive glade igen. De kaldte projektet »Smil \
med hjertet«. De cendrede trafiklysene og bad folk 3 3. Brug en hullemaskine eller blyant fil
om at heenge hjerter op i deres vinduer. Hjerterne at lave huller rundf om kanten af hjertet.

hjalp alle til at huske at elske andre og have hdb.
En person fortalte mig, at projektet var for at minde

dem om af veere venlige mod hinanden. De sagde

ogsd, at det hjalp dem til at stoppe op og tcenke over,

hvad der betyder mest i livet. C
Det viste mig, at ingen venlig handling er for lille.

Noget s@ enkelt som et hjerteformet trafiklys kan

4. Tag et langt stykke snor
eller garn og bind en knude
for enden. Hiv snoren
gennem et af hullerne. Du

minde nogen om deres veerd, give dem hdb og Se o
) ' kan tape knuden fast pd
Wizl dom lE ST EICISEEL S b % bagsiden of fallerkenen, s
Jeg beder til, at vi vil finde mader, hvorpd vi kan den sidder fast.

dele Guds keerlighed med dem omkring os. Fordi

»ved smd og enkle ting bliver der udrettet store ting«
(Alma 37:6). 5. »Sy« nu snoren til et

W andet hul p& den anden
side af, hvor du begyndte.
Bliv ved med at gare dette,
indtil du har syet gennem alle
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hullerne rundt om hjertet.

6. Lav et sidste hul gverst i cirklen.
% Tilfaj en snor, s@ du kan hceenge dit

hjerte op!
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