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わたしのあかし

楽
たの

し い 活
かつ

動
どう

あかしとは，せいれいの力
ちから

によって真
しん

実
じつ

だと知
し

っていること，または信
しん

じていることです。いのり， 
聖
せい

文
ぶん

を読
よ

み，福
ふく

音
いん

にしたがって生
せい

活
かつ

するときに，あかしは少
すこ

しずつ育
そだ

ちます。あかしをえるために
すべてを知

し

る必
ひつ

要
よう

はありません。自
じ

分
ぶん

のあかしについて考
かんが

えるのに役
やく

立
だ

つ以
い

下
か

の文
ぶん

を使
つか

うことが
できます。

あかしがあることについての絵
え

を 
一
ひと

つかきましょう。

天
てん

のお父
とう

様
さま

とイエス・キリストは �  です。

御
お

二
ふた

方
かた

は �  でわたしを祝
しゅく

福
ふく

してくださいました。

�  とき，御
お

二
ふた

方
かた

の愛
あい

を感
かん

じます。

聖
せい

文
ぶん

を読
よ

むとき，わたしは �  。

�  とき，わたしは平
へい

安
あん

を感
かん

じます。

�  ことにより，あかしを育
はぐく

み続
つづ

けたいと思
おも

います。


