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和奶奶 
一起回憶
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為什麼瑪莉沒有 

對奶奶更有耐心？

瑪莉說：「是的，

你幾分鐘前才講過。」

奶奶說：「我不

記得了。」她看起來

很難過，也很困惑，

然後她站起來，神情

恍惚地走回房間。

瑪莉很內疚讓奶

奶感到難過。自從爺爺

去世後，奶奶就越來越健

忘。有一次，她甚至忘了

關掉爐灶，結果廚房就著火了。那件事

之後，爸爸和媽媽就把奶奶接來同住。

瑪莉在廚房找到爸爸。「我真的

很愛奶奶，但一直聽同樣的故事真的很

煩。為什麼她不記得自己已經對我講過

那個故事，大概有五千萬遍了？」

爸爸笑了笑：「我敢說，應該沒有

到五千萬遍，但我知道這很難。奶奶有

腦部疾病，會忘記事情。她講故事是在

努力記住自己是誰。」

瑪莉垂下頭。為什麼她沒有對奶奶

更有耐心？奶奶一直對她很有愛。奶奶

叫她「我的瑪莉」。瑪莉想起以前幫奶

奶在花園種花、除草的時光。

瑪莉敲了奶奶的門。

奶奶說：「進來吧。」

瑪莉打開門。奶奶坐

在椅子上，腿上放著打

開的經文。

「奶奶，可以請

你說說你和爺爺是如

何加入教會的嗎？」

瑪莉問道。

奶奶抬起頭來，

充滿希望地問：「你要

聽我和爺爺的事嗎？」

瑪莉在奶奶旁邊坐了下

來。「我要聽，我想聽所有的事。」瑪

莉拉著奶奶的手說：「奶奶，你對我來

說很特別，永遠都很特別。」

奶奶笑了笑，坐回椅子上，開始講

故事。

瑪莉聽過這個故事很多次，但這一

次，她並不覺得厭煩。相反地，她感受

到愛和驚奇。她知道爺爺和奶奶在德國

加入教會時作了許多犧牲。瑪莉的祖父

母搬到離家很遠的地方，以便能住在其

他教會成員附近。

奶奶講完故事，笑著說：「你是個

好女孩，我的瑪莉。」

瑪莉擁抱奶奶。「奶奶謝謝你，我

愛你！」●

這個故事發生在美國。

珍·麥克布萊
（根據真實故事改寫）

瑪
莉皺起眉頭，奶奶又在講

同樣的故事。

幾個月前，奶奶來到瑪莉

家生活。瑪莉很愛她，但

和奶奶在一起有時會 

很累。她會一次又一次

地講著同樣的故事。

有時候，她的故事還

沒講完，就又從頭開

始講。

瑪莉嘆了口氣，

她說：「奶奶，你已

經跟我講過那個故事

了。」

奶奶低下頭說：

「真的嗎？」


