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我要穿什么 
服装去圣殿？ 

有关圣殿 
的回答

圣殿里是什么样子？ 

圣殿是主的殿，里面干净又美

丽。每个人都穿着白色衣服，

并努力保持虔敬。这是一个平

安祥和的地方，在这里可以透

过圣灵崇拜神、学习，以及感

受救主的爱。 

圣约是什么？

圣约是我们与天父所立的双向承诺。我们向祂承诺某些事
情，祂则应许会与我们同在并祝福我们。 

承
诺

人们在圣殿里做什么？ 

在 圣 殿 里 ， 我 们 学 习 神 的 计

划，并与祂订立圣约。我们藉

着参与洗礼、证实和家庭印证

等教仪，来做到这一点。

你应该穿着自己

最好的服装到圣

殿去。你一进圣

殿，就会换上特

别的服装来做教

仪。若要参与洗

礼，圣殿工作人

员会提供白色连身服让你穿上。 

圣殿推荐书是什么？ 

圣殿推荐书是让你能进入圣殿的一张小纸

卡，你可以从主教团或分会会长团的其中

一员那里取得。他会问你是否遵守诫命，

是否有见证。如果你配称且准备好进入圣

殿，他就会给你一张圣殿推荐书。

圣职教仪是什么？

圣职教仪是运用从神而来的权柄和能力所执行的神圣行为。 
洗礼、证实和圣餐都是在圣殿外执行的教仪；圣殿洗礼、恩道
门和印证则是在圣殿内执行的教仪。

代替死者接受洗礼
是什么意思？

在圣殿里，你可以代替还没有受洗就

过世的人接受洗礼。你会穿着白色衣

服，被浸没（全身浸没）到水中。
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