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Développer l’autonomie à  
la manière du Seigneur
Étudiez les références scripturaires et les déclarations ci-dessous en cherchant la réponse aux deux questions 
suivantes :

	 1.	 Qu’est-ce que le Seigneur enseigne dans les Écritures et par l’intermédiaire de ses prophètes qui nous aide à 
développer notre autonomie ?

	 2.	 Quels obstacles pourrait-on rencontrer qui nécessiteraient l’aide de notre Père céleste ?

Doctrine et Alliances 9:7-8

Doctrine et Alliances 58:26-28

Doctrine et Alliances 88:124

Joseph Smith, Histoire 1:55

Ezra Taft Benson (1899-1994), ancien président de l’Église, a enseigné :

Le Seigneur travaille de l’intérieur vers l’extérieur. Le monde travaille de l’extérieur vers 
l’intérieur. Le monde voudrait faire sortir les gens des taudis. Le Christ fait sortir des gens 
ce qu’il y a de sordide en eux ; ensuite ils se sortent eux-mêmes des taudis. Le monde veut 
façonner les hommes en changeant leur environnement. Le Christ change les hommes, qui 
à leur tour changent leur environnement. Le monde voudrait façonner le comportement 
humain, mais le Christ peut changer la nature humaine. (Ezra Taft Benson, « Né de Dieu », 
L’Étoile, mars 1986 [n° 2], p. 4)

Quand il était membre de la Première Présidence, Dieter F. Uchtdorf a expliqué :

La manière du Seigneur n’est pas de s’asseoir au bord d’un ruisseau et d’attendre que l’eau 
passe pour pouvoir traverser. Mais c’est de nous réunir, de nous retrousser les manches, 
de nous mettre au travail et de construire un pont ou un bateau pour traverser les eaux de 
nos difficultés. (Dieter F. Uchtdorf, « Pourvoir aux besoins à la façon du Seigneur », 
Le Liahona, novembre 2011, p. 54)
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