Det dr okej.
Din himmelske
Fader hjdlper dig. 4

Jayden, kan du Jag &r nervés.
halla tal om sakramentet
ndsta sondag?

Jag diskar Jesus Kristus.
Ndr jag tar sakramentet
sitter jag tyst och
ténker pd honom.

Himmelske Fader,

hjélp mig att inte

vara radd ndr jag
haller tal.

Karrie Lam
(Baserad pd en sann berdttelse)

Ndsta vecka ...

skriva det sjdlv!

Glém inte att skriva
ditt tal. Vill du att jag
ska hjdlpa dig?

Nej tack. Jag vill i
|
|
!

Verkligen bra

jobbat med
ditt tal. Jag var rédd, men Det héir hénde i Hongkong
min himmelske Fader
hjdlpte mig.

ATT HALLA TAL

Ndr du hdller tal kan du dela med dig av ett
skriftstdlle eller en berdttelse om Jesus. En
fordlder eller ledare kan hjélpa dig.

ILLUSTRATIONER: DANI JONES

32 Vdnnen Jesu Kristi kyrka 33



