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代表 

耶穌
大

衛坐在教堂的前排抖著

腿。他很緊張。他剛離

開初級會，成為了執事。年

紀較大的男孩將向大衛和

其他11歲的男孩，示範

如何傳遞聖餐。

大衛的自閉症有時

讓他很難學習新事物。

離開初級會對他來說很

困難，而現在要傳遞聖

餐感覺也很可怕。萬一

他犯了錯，大家都嘲笑

他，該怎麼辦？

其中一位年紀較大的

男孩雅各坐到大衛旁邊。雅各

說：「很開心你能加入我們。」他與大衛

擊掌，「你會做得很好的。」

大衛笑了。這讓大衛感覺

好了一點。

其他的男青年向11歲的

男孩們示範該怎麼做。他們

告訴男孩們要往哪裡走，

要傳聖餐到哪幾排。男孩

們練習走在教堂的走道

上。男青年向男孩們示範

要如何拿聖餐盤。

「媽媽，你看！」大

衛回家後說。他舉起手臂，

「我是這樣拿聖餐盤的，要

很小心，就像這樣。因為我代

表耶穌，我要表達我的尊敬。」

男青年在星期日聚會後以及平日晚上的活
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動中，和大衛及其他男孩一起練習。他們走

過一遍要走的地方。大衛練習拿著聖餐盤。

不久，他第一次傳遞聖餐的日子到了。

「感覺如何啊？」爸爸問道。

大衛說：「我還是很緊張。」

爸爸說：「我們來談談你做了哪些準

備。」

大衛說：「嗯，我們全家一起研讀有關

聖職的經文，持有聖職的意思是我代

表耶穌。我剪了指甲，這樣我的

手會好看一些。然後我練習了很

多遍。」

爸爸說：「聽起來你已經

作好準備了。」

到了教會，大衛和其

他執事坐在前排。雅各坐

在他旁邊。大衛想著在

傳遞聖餐時，他會如何

代表耶穌。如果他還

是出錯了呢？他看了

一下雅各，雅各對他微

笑。大衛也回以微笑，並深吸了一口氣。

傳遞聖餐的時候，雅各幫助大衛把聖餐盤傳

到前幾排。大衛很高興有個人能陪著他。

大衛在傳遞聖餐時看著人們。他們許多人虔

敬地低下頭坐著，有些人看起來若有所思。大衛

感到很平安，他在代表耶穌。他很感謝能幫助別

人想到耶穌基督。● 

這個故事發生在美國。
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