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Imparare a individuare la dottrina e i principi
Nelle Scritture alcune dottrine e principi del Vangelo vengono dichiarati in modo chiaro e diretto. Altri possono 
essere impliciti nel contenuto e si possono trovare solo studiando un intero libro di Scritture, un capitolo o 
un singolo versetto. Ogni volta che studi le Scritture, puoi seguire questi passi importanti che ti aiuteranno a 
individuare le verità del Vangelo:

	 1.	 Leggi lentamente e con attenzione.

	 2.	 Cerca le verità enunciate in modo chiaro. A volte sono indicate quando l’autore usa parole come  
“così vediamo”, “pertanto”, “perciò” o “ecco”.

	 3.	 Cerca le verità implicite. Puoi riconoscerle ponendoti domande come:

a.	 Ci sono idee, parole o frasi importanti, soprattutto quelle che ti aiutano a conoscere meglio il Padre 
Celeste e il Suo piano o Gesù Cristo e il Suo vangelo?

b.	 Quali sono i rapporti di causa-effetto in questa storia?

c.	 Qual è la morale o il significato della storia?

d.	 Perché, secondo te, l’autore ha inserito questi avvenimenti o questi passaggi?

	 4.	 Scrivi con parole tue quello che hai trovato e segna le parole delle Scritture che lo insegnano.

	 5.	 Rifletti sul perché la verità che hai individuato è importante per te. L’anziano Jeffrey R. Holland del Quorum 
dei Dodici Apostoli ha insegnato:

Meditate [ed] esaminate ogni parola, ogni gioiello delle Scritture. […] Sollevate questi gioielli 
contro luce, rivoltateli, ammirateli e guardate quello che riflettono e rifrangono. […] Tale 
esame può scoprire il tesoro nascosto in un campo: una perla di gran prezzo, una perla dal 
valore inestimabile. (“Students Need Teachers to Guide Them” [discorso tenuto alla 
trasmissione via satellite del Sistema Educativo della Chiesa, 20 giugno 1992], 4)
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