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Cambio en la edad para 
Instituto
INFORMACIÓN PARA JÓVENES DE 26 A 35 AÑOS

Integración con quienes tienen 
de 18 a 25 años

Alentarlos a liderar, elevar y 
servir a los alumnos de 18 a 25 

años, según sea apropiado.

Oportunidades de servicio
Brindar oportunidades de servicio 

significativas que estén en armonía con el 
interés y la disponibilidad de este grupo.

Actividades e intereses
Considerar la accesibilidad, el 

momento óptimo, los temas relevantes 
e incluso los alimentos saludables 

para un público más maduro.

Redes sociales
Colaborar con este grupo en 

la estrategia de redes sociales 
Y en las publicaciones.

Consejos y representación  
de LDSSA

Invitar a los de este grupo de edad 
a ser parte de los consejos y de la 
Asociación de Estudiantes Santos 

de los Últimos Días (LDSSA, por sus 
siglas en inglés). Alentar a estas 

organizaciones a que den a conocer 
este cambio a los clubes universitarios 

y a otros grupos relevantes.

Mensajes
HACER HINCAPIÉ EN LAS PROMESAS DEL  
PRESIDENTE RUSSELL M. NELSON

“Aprender a dejar que Dios prevalezca”
“Permanecer en la senda de los convenios”

“Sentir más gozo”

Conexión con quienes tienen de 26 a 35 años
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Lo más destacado
• Se amplía la edad de los jóvenes adultos invitados a asistir a 

Instituto para incluir a quienes tienen entre 18 y 35 años.

• Las clases se ofrecen en dos rangos de edad: de 18 a 25 
años y de 26 a 35 años.

• Este ajuste dará lugar a nuevas y emocionantes 
oportunidades, experiencias personalizadas y una 
conversión más profunda a Jesucristo.



PREGUNTAS FRECUENTES SOBRE LOS 
CAMBIOS EN LA EDAD DE LOS JAS

Destinatarios de las preguntas frecuentes: 
• Empleados internos de SeI, en particular los responsables de definir las clases de Instituto y su tamaño

¿CÓMO SABEN LOS ALUMNOS QUÉ CLASES SON PARA CADA GRUPO DE EDAD?
Al crear una clase en WISE, hay un nuevo campo llamado “Age Group” [Grupo etario]. Después de seleccionar un grupo etario para una clase, 
esa identificación aparecerá en myInstitute para esa clase. Los grupos etarios previstos para una clase también se pueden incluir en el título de 
la clase en WISE. Estos títulos ampliados de las clases de WISE se mostrarán a los jóvenes adultos en myInstitute.

¿QUIÉN PUEDE PARTICIPAR EN INSTITUTO?
Se alienta a los jóvenes adultos solteros y son bienvenidos los jóvenes adultos casados a participar, pertenecer y contribuir en Instituto. Este 
rango de edad ampliado ofrecerá a los jóvenes de 26 a 35 años nuevas y emocionantes oportunidades, experiencias personalizadas y la 
posibilidad de crear algo grandioso en Instituto. 

¿CUÁLES SON ALGUNAS IDEAS QUE LOS PROGRAMAS LOCALES PUEDEN UTILIZAR PARA CONECTARSE CON LOS JÓVENES 
ADULTOS DE 26 A 35 AÑOS?
Los programas locales pueden adaptar los siguientes tipos de ideas para conectarse con los jóvenes adultos de 26 a 35 años. No duden en ser 
innovadores; la siguiente no es una lista exhaustiva:

• Trabajen con los líderes locales de la Iglesia para identificar a los jóvenes adultos de 26 a 35 años y fomentar la participación entre ellos.
• Informen a los líderes de la Iglesia de lo que les ofrecerá Instituto.
• Alienten a los jóvenes adultos a que inviten a sus amigos.
• Colaboren con los barrios de JAS y de familias utilizando los canales de comunicación actuales (volantes, carteles, redes sociales, chats 

grupales, etc.).
• Fomenten la participación de los jóvenes adultos de 26 a 35 años en el consejo estudiantil de Instituto y en LDSSA; apoyen sus esfuerzos 

por ser embajadores ante los líderes de la Iglesia y sus compañeros.
• Destaquen a los jóvenes adultos de 26 a 35 años en las redes sociales del programa de Instituto.

¿CÓMO SE DETERMINA SI SE OFRECEN CLASES O ACTIVIDADES SEGÚN EL RANGO DE EDAD?
1. Determinen la cantidad que se espera de jóvenes adultos en el rango de edad de 26 a 35 años que podrían participar en clases o 

actividades de Instituto valiéndose del Informe breve de posibles alumnos (un indicador inicial clave podría ser el número actual de 
jóvenes adultos participantes en el rango de edad de 26 a 30 años).

2. Averigüen entre los destinatarios para evaluar si hay suficientes jóvenes adultos interesados a fin de ofrecer clases o actividades para el 
rango de edad de 26 a 35 años.

3. Basándose en la participación que se espera y en lo que hayan averiguado, consideren la viabilidad de ofrecer clases o actividades 
diseñadas específicamente para los jóvenes adultos de 26 a 35 años.

4. Trabajen en colaboración con las unidades de JAS para ofrecer actividades.

¿CÓMO SE HACE PARA TRASLADAR A LOS ALUMNOS DE UNA CLASE O ACTIVIDAD DE UN RANGO DE EDAD AL OTRO?
Comuniquen con eficacia las edades para las que está diseñada cada clase o actividad y luego dejen que los jóvenes adultos individualmente 
tomen las decisiones de participar. 

Advertencia: 
Sean prudentes y utilicen el sentido común a la hora de organizar las clases y actividades; su Instituto debe ser un entorno seguro para 
todos los alumnos. Deliberen en consejo con los supervisores e intercedan si los entornos no son seguros.

¿QUÉ TAN ESTRICTAMENTE SE IMPONEN LOS RANGOS DE EDAD?
• Se anima a los alumnos a seleccionar las clases que mejor se adapten a sus intereses y horarios en el rango de edad especificado. 
• La división de las clases por rango de edad se hace para que los alumnos se agrupen con otras personas en circunstancias similares de la vida.
• No es necesario dividir a los alumnos estrictamente por rango de edad.
• A menos que existan problemas de seguridad, los líderes y los maestros generalmente no deben imponer la participación basada en la edad.

¿QUÉ OPORTUNIDADES EXISTEN PARA INTEGRAR A LAS PERSONAS DE 26 A 35 AÑOS CON LAS DE 18 A 25 AÑOS?
Los programas deben buscar oportunidades para crear una comunidad entre estos dos grupos. Aquellos en el rango de mayor edad tienen 
mucho que aportar y se los debe invitar a servir de maneras significativas, bien sea asesorando, facilitando talleres, compartiendo cómo 
permiten que Dios prevalezca al tomar decisiones importantes, etc.

¿CON QUIÉN PUEDO COMUNICARME SI TENGO  
PREGUNTAS?
Consulten con el administrador del programa si tienen  
alguna pregunta.
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RECURSOS
Para obtener más información, visiten 
las Preguntas frecuentes de Instituto en: 
ChurchofJesusChrist.org/si/institute/about/faq

https://www.churchofjesuschrist.org/si/institute/about/faq?
https://www.churchofjesuschrist.org/si/institute/about/faq?

