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Chủ Tịch Boyd K. Packer (1924–2015) thuộc Nhóm Túc Số Mười Hai Vị Sứ Đồ đã dạy:

Chúng ta càng biết nhiều về Ánh Sáng của Đấng Ky Tô, thì chúng ta sẽ càng hiểu nhiều hơn 
về cuộc sống và chúng ta sẽ càng có một tình yêu thương sâu sắc đối với toàn thể nhân loại. 
Chúng ta sẽ là những người giảng dạy, những người truyền giáo và cha mẹ tốt hơn, và những 
người nam, người nữ và trẻ em tốt hơn. Chúng ta sẽ quan tâm sâu sắc hơn tới các anh chị 
em của mình trong Giáo Hội và cả những người không tin. . . .

Ánh Sáng của Đấng Ky Tô có ở khắp mọi nơi giống như chính ánh sáng mặt trời. Bất cứ 
nơi nào có sự sống của con người, nơi đó có Thánh Linh của Đấng Ky Tô. Mọi linh hồn sống đều sở hữu 
nó. . . .

Nếu hiểu được thực tế rằng Ánh Sáng của Đấng Ky Tô có ở trong tất cả mọi người mà chúng ta nhìn thấy 
. . . và trong chính bản thân mình, . . . thì chúng ta sẽ có lòng can đảm và sự soi dẫn vượt xa hơn những 
gì chúng ta đã biết từ trước. Và việc đó phải như vậy! Và sẽ là như vậy! Tất cả những điều này là một khía 
cạnh của lẽ thật phúc âm mà quá ít người hiểu được. (Boyd K. Packer, “The Light of Christ”, Ensign, tháng 
Tư năm 2005, trang 8, 13–14)

Hãy viết một suy nghĩ từ hai đến ba câu về việc hiểu được Ánh Sáng của Đấng Ky Tô có thể ảnh hưởng như thế 
nào đến cách em nhìn nhận người khác.

Ánh Sáng của Đấng Ky Tô trong vũ trụ

Em đã bao giờ cảm động trước vẻ đẹp hay sự hùng vĩ của trái đất và vũ trụ này chưa? Những cảm xúc này 
mang lại điều gì trong em?

Hãy đọc Giáo Lý và Giao Ước 88:7–10, 45–47 và tìm kiếm điều em học được về Ánh Sáng của Đấng Ky Tô, trái 
đất và vũ trụ.

• Chúng ta có thể học được điều gì về Chúa từ những sáng tạo của Ngài?

• Việc nhìn thấy ảnh hưởng của Thượng Đế trong vũ trụ có thể giúp chúng ta nhận ra ảnh hưởng của Ngài 
trong cuộc sống của mình như thế nào?
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