


PROXIMOS PASSOS

Abril - Setembro
Comunicado geral feito aos membros no dia 2 de abril.

A carta da Primeira Presidéncia sera lida nas reuniBes sacramentais num domingo apds a conferéncia
geral.

A versado atualizada do guia Para a Forca dos Jovens sera disponibilizada digitalmente a 2 de abril. Serdo
entregues copias em papel nas alas em abril e maio.

De abril a agosto, os lideres de area e de estaca ajudardo as alas a preparar-se para as mudancgas de
horario.

A partir da edicdo de setembro, a revista Para a Forca dos Jovens dara apoio ao curriculo dos jovens.
Todos os jovens sdo incentivados a ter acesso a revista, em formato digital ou impresso.

Quinto domingo de agosto

Os lideres da ala realizam uma reunido conjunta com pais, lideres e jovens para debater a sec¢do 3
deste guia de implementacdo. Esta reunido inclui todas as criangas que se encontram no seu ultimo
ano da Primaria.

Primeiro domingo de setembro
O novo horario entra em vigor.
Na escola dominical, os membros debatem as seccdes 1, 2 e 4 deste guia de implementacado.

Na Sociedade de Socorro e no quérum de elderes, os membros debatem a seccdo 5 deste guia de
implementacado.

As Mocas e os Rapazes comegam a utilizar a versdo atualizada do guia Para a For¢a dos Jovens.




1. HORARIO DAS REUNIOES DOMINICAIS A PARTIR DE SETEMBRO DE
2026

Isto é mais do que uma alteragdo de horario; € um convite a uma adoragdo alegre, centrada em Cristo —
que renova o0 nosso padrdo centrado no lar e apoiado pela Igreja, e fortalece o sentimento de pertenca por
convénio.

ALTERACOES AO HORARIO DAS AULAS DE DOMINGO

Reunido sacramental
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Escola Dominical Escola Dominical
dos Jovens dos Adultos .
Primaria

—————————————————— 5 minutos — Transi¢éo para a aula seguinte- - — -

Quéruns do Mocas Sociedade de Quérum de
@ Sacerdécio Socorro Elderes

Aaroénico

55
minutos
25
minutos




2. REUNIAO SACRAMENTAL

Seguem-se algumas ideias simples para ajudar a refletir sobre como podem, juntos, adorar de forma
significativa na reunido sacramental:

+ Cristo é o centro da musica, do ensino e da adoragdo.

+ Os membros fazem convénios de tomar sobre si o nome do Salvador, de sempre se lembrarem d’Ele e
de guardarem os Seus mandamentos.

+ Os membros sdo lembrados de que fazem parte da familia de Deus.
+Adorar juntos com alegria fortalece os lagos de amor.

+  Todos sdo bem-vindos.

Perguntas para debate:

+ O que aprendem em Mordni 6:4-6, 9 que pode melhorar a reunido sacramental?
+ O quetorna a reunido sacramental uma experiéncia sagrada?

+ Como é uma reunido centrada em Cristo e que sentimentos transmite?

+ Como podem ajudar todos a sentirem-se acolhidos e necessarios?




3. PARA OS JOVENS E OS SEUS LIDERES

(bispados, presidéncias das Mogas e consultores)

Nas reunides de qudrum e nas aulas das Mocas, os jovens estudam um capitulo por més da versdo
atualizada do guia Para a forca dos jovens: Um guia para fazer escolhas (guia Para a Forca dos Jovens).
Este guia pode ajuda-los a tornarem-se discipulos de Jesus Cristo ao longo de toda a vida.

Os recursos de apoio ao curriculo encontram-se na revista Para a Forca dos Jovens e na Biblioteca
do Evangelho. Todos os meses, a revista fornecera orientacdes para debater o guia Para a Forga dos
Jovens nas reunides dominicais.

Os recursos de apoio as atividades encontram-se na revista Para a Forca dos Jovens e na Biblioteca do
Evangelho. Todos os meses, a revista ira sugerir atividades que estejam de acordo com o tema mensal
do guia Para a Forca dos Jovens.

Perguntas para debate:

De que forma serdo abengoados por estes novos recursos?

Como podem ajudar os jovens da vossa ala a fortalecer a sua fé em Jesus Cristo e a sentir maior paz
e alegria?

De que forma é que esta nova programacao semanal vos dara mais oportunidades para construir
relacionamentos sdlidos?

Aversdo atualizada do guia Para a forca dos jovens: Um guia para fazer escolhas,
disponivel na Biblioteca do Evangelho, inclui 12 capitulos alinhados com o
estudo mensal. Estdo a ser enviados exemplares em papel para as unidades e
ndo precisam de ser encomendados pela lideranca local.

Cada agregado familiar pode receber uma subscri¢do gratuita da revista
Para a Forca dos Jovens em MagazineSubscriptions.Churchof]esusChrist.org.
Os membros podem adquirir exemplares adicionais da revista, quando
disponiveis. Se os membros precisarem de ajuda, podem contactar o
secretario da ala.




ESCOLA DOMINICAL, SOCIEDADE DE SOCORRO E QUORUM DE ELDERES

4. Escola Dominical
Iniciar rapidamente o debate das escrituras ao usar o Vem, e segue-me — Para o lar e para a igreja.

Concentre-se em Jesus Cristo e em compreender e viver o Seu evangelho restaurado.

Envolvam-se em debates significativos sobre as escrituras e procurem inspirar e incentivar a
aprendizagem do evangelho no lar.

5. Sociedade de Socorro e quérum de elderes
Iniciar rapidamente o debate das mensagens da conferéncia geral.
Os debates incluem aplicacdo pessoal e aconselhamento sobre desafios e oportunidades locais.
Convidar todos a partilharem ideias e experiéncias relacionadas com os principios e verdades
debatidos.

Perguntas para debate:
Como irdo utilizar melhor o vosso tempo a cada semana?

Como é que o tempo passado juntos pode aprofundar a compreensdo do Salvador e fortalecer a
aprendizagem do evangelho no lar?

De que forma reunirem-se semanalmente pode fortalecer os vossos lacos uns com 0s outros?



PERGUNTAS PARA DEBATE NOS CONSELHOS DE ALA E DE ESTACA

Como é que os lideres de ala e de estaca podem apoiar a implementa¢do bem-sucedida do novo
formato — e que a¢Bes podem, inadvertidamente, prejudica-la?

De que forma o novo formato altera as expetativas em relacdo aos professores e as qualidades de um
ensino eficaz?

Como é que as organiza¢8es da ala e os quoéruns do sacerddcio podem utilizar o novo formato para
fortalecer relacionamentos e apoiar melhor os membros na aprendizagem e aplicagdo do evangelho?

De que forma um periodo mais curto da escola dominical pode melhorar a aprendizagem do
evangelho centrada no lar?

Que principios tém utilizado os professores da Primaria para ensinar eficazmente em licdes mais
curtas e como podem esses principios ser aplicados noutras organizacdes?

Como é que os lideres da estaca podem ajudar a garantir uma implementac¢do bem-sucedida do novo
formato em todas as alas?

A medida que os membros
adorarem, aprenderem

e servirem juntos,
encontrardo alegria,
ganhardo maior for¢a e
sentirdo as béngdos do
Senhor na sua vida e no
seu lar.”

— A Primeira
Presidéncia

AIGREJA DE
JESUS CRISTO

DOS SANTOS
DOS ULTIMOS DIAS
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