Par Glenda Mendez de Lopez
(d'apres une histoire vraie)

Jimena se sent nerveuse, mais elle sait que le Seigneur l'aidera.

Cefte histoire se passe au Guatemala.
Jimena monte dans la voiture et boucle

sa ceinture de sécurité. Elle se rend avec
ses parents au temple. C'est la premiére fois
qu’elle va faire des baptémes au temple. Papa
va la baptiser pour plusieurs de leurs ancétres.
Jimena a hate de le faire !

Mais tout d'un coup elle pense a quelque
chose qui la fait paniquer. « Papa, demande-t-
elle, et ma pompe ? »

Jimena souffre d'un diabete de type 1. Pour
rester en bonne santé, elle porte toujours un
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petit appareil qu'on appelle « pompe a insuline »

pour contréler le niveau de sucre dans son sang.

Si elle passe un long moment sans la porter, elle
ne se sent pas bien.

« Est-ce qu'ils me laisseront la porter dans le
temple ? » demande Jimena. Son coeur bat trés
vite. « Et quand je vais aller dans l'eau ? »

« Tout ira bien », dit papa. Tu peux porter ta
pompe jusqu’a ce que tu ailles dans l'eau. Puis
maman t'aidera a la remettre dés que tu sortiras.

Maman hoche la téte. « Et si tu ne te sens pas
bien pendant que tu fais les baptémes, dis-le
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a papa et tu pourras arréter. » Maman lui serre
doucement la main. « Nous serons avec toi tout le
temps. »

« OK », dit Jimena. Elle se sent encore un peu
tendue. Mais maman et papa l'ont aidée a se sentir
un peu mieux.

Quand ils arrivent, Jimena tient la main de ses
parents tandis qu'ils marchent vers l'entrée du tem-
ple. Dés qu'elle entre, Jimena éprouve une sensa-
tion de chaleur réconfortante. Elle sait que c'est le
Saint-Esprit qui lui dit que notre Pére céleste l'ai-
dera, méme si elle se sent nerveuse. Tout se passera
bien, comme l'a dit papa.

Jimena met des vétements blancs. Puis maman
laide a enlever sa pompe. « Cela ne durera que
quelgues minutes », dit maman. Elle serre Jimena
dans ses bras.

Jimena entre dans l'eau. Papa l'y attend. Il lui
tend la main et l'aide a descendre les marches.

Papa prononce les paroles du baptéme et
immerge Jimena. Quand elle émerge, elle sourit.
Ensuite, ils font quelques baptémes de plus.

« Est-ce que tu te sens bien ? » lui chuchote papa
a loreille.

« Qui! », dit Jimena.

Papa la baptise pour quelques personnes de plus.

« Peux-tu en faire plus ? », lui demande-t-il encore.

« Qui! », répond Jimena.

Apres le dernier baptéme, maman aide Jimena
a remettre sa pompe et vérifie son taux de sucre.
Maman sourit. Il est normal ! C'est comme si
Jimena n'avait pas enlevé sa pompe du tout.

Ensuite, ils se rendent dans une salle plus petite.
Papa pose ses mains sur la téte de Jimena. Il la
confirme membre de I'Eglise de Jésus-Christ
des Saints des Derniers Jours pour les personnes
décédées pour lesquelles elle s'est fait baptiser.
Maintenant ses ancétres peuvent choisir de devenir
membre de I'Eglise de Jésus-Christ !

La semaine suivante, pendant la soirée au foyer,
Jimena et ses parents parlent de leur voyage au
temple. « Le temple est la maison du Seigneur », dit
papa. « Quand nous y allons, nous pouvons voir des
miracles se produire dans notre vie. »

« Quelles sortes de miracles ? » demande Pablo, le
petit frere de Jimena.

« Je n'étais pas rassurée de devoir enlever ma
pompe a insuline pour aller dans l'eau », dit Jimena.
« Mais, pendant que je faisais des baptémes, je ne
me suis pas sentie mal. C'était un miracle ! » Jimena
sourit. « Et méme si j'avais peur, le Saint-Esprit m'a
aidée a étre calme. C'était aussi un miracle. » ®

A quelle occasion le Saint-Esprit t'a-t-il aidé & étre calme ?
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