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快乐的 
字条

「欢迎大家来到班级。
」

莱莉抬头看看新老师，
笑了笑。他看起来比她的其
他老师还年轻，说话还会破
音。他清了清嗓子，继续说。

「我是贝瑞老师。」
一位学生举起了手。「你是新

老师吗？」他问。
「对，我刚从大学毕业。你们是我的第一个班级。」
接着，贝瑞先生说明这个班级将学习什么。他讲话很小

声，有时候很难听懂他在说什么。
莱莉听得到她背后的孩子在窃窃私语，让她更难听出贝

瑞先生在说什么了。但是莱莉很用力在听。贝瑞先生看着她
时，她笑了笑。

那天晚餐时，妈妈问起莱莉上学第一天的情况。
「我喜欢我的班级和老师，」莱莉说。「我们有一位刚

毕业老师，他有点紧张，有些孩子还取笑他。」
「有时候，即使是老师也会紧张。」爸爸说。
妈妈笑着说：「我很高兴有你为他加油。」
第二天，莱莉听到一些孩子在走廊上说话。
「我也有贝瑞先生的课，」其中一个孩子说。「昨天他

说什么我连听都听不到。」

「你听到他破音了吗？」
「今年会很漫长。」另一位孩子说。

他们都笑了。
莱莉想到爸爸的话，他说即使是老师也会

紧张。昨天是贝瑞先生第一天教书，应该是蛮可
怕的。妈妈说要为他加油。莱莉能做什么呢？

那天晚上，莱莉作了祈祷，请天父让她知道
该如何帮助贝瑞先生。

第二天，莱莉打开午餐餐盒的时候，看到里
面有一张妈妈写的字条。上头写着：「你很棒！」
莱莉笑了。她最爱妈妈给她的字条了。她的家人
称这些字条「快乐的字条」。

这就对了！莱莉和同学可以写一张快乐的字
条给贝瑞先生！

莱莉邀请一些同学放学后到她家集合。他们
用笑脸和星星装饰了一张色彩鲜艳的大海报，然
后写下他们为什么喜欢贝瑞先生，还写下他们已
经从他身上学到的哪些事情。他们写说，很高兴
有贝瑞老师当他们的老师。

第 二 天 ， 莱 莉 和
几个朋友很早就去上
学。他们把海报挂在
贝瑞先生的教室

门口，然后躲在角落，看看
会发生什么事。

没 多 久 ， 贝 瑞 先 生 就 来 到 他 的 教 室 。 
「喔！」他说。莱莉和同学们看着他读他们的
字条，他的脸上露出灿烂的笑容。

莱莉看到他开心的样子，也觉得很快乐。
莱莉笑了，然后跟朋友击掌。

他们走开时，莱莉听到有人
说：「我等不及要去上贝瑞先
生今天的课了！」莱莉也等
不及了。● 

这个故事发生在美国。

茱莉安·杜曼
（根据真实故事改写）
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「有时候，即使是

老师也会紧张。」

爸爸说。
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