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OMVENDELSE

Vår himmelske Fader har fantastiske velsig-
nelser i vente for deg langs stien tilbake til 

ham!
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Vi gjør alle feil når vi prøver å velge det rette. Men vi kan omvende oss og bli 
tilgitt på grunn av Jesu Kristi forsoning. Vår himmelske Fader ga oss omven-

delsens gave slik at vi alltid kan prøve igjen.

Når jeg omvender meg:

innser jeg at jeg gjorde noe 

galt.

Jesu Kristi forsoning: 
Det offer Jesus Kris-
tus gjorde da han led 
og døde for oss og så 
oppsto igjen. På grunn 
av hans forsoning vil vi 
leve igjen etter at vi dør, 
og vi kan også omvende 
oss.

Omvendelse: Be vår 

himmelske Fader om å 

tilgi oss og få styrke til å 

gjøre det bedre på grunn 

av Jesus Kristus og hans 

forsoning.

sier jeg “jeg er lei for det” og 

gjør det jeg kan for å ordne 

opp i det jeg gjorde.

ber jeg min himmelske 

Fader om tilgivelse.

gjør jeg mitt beste for å ta 

gode valg og holde Guds bud.

Hva jeg føler når jeg omvender 

meg:


