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maarin Nimikirjaimet
A Rukoilin itsekseni ja perheeni kanssa joka aamu ja ilta. o [
B Kirjoitin joka paiva muistiin yhden asian, josta olen kiitollinen. @ [
C Tyoskentelin henkilokohtaisen sitoumukseni hyvaksi. o [
D Pidin yhteytta toimintapariini ja tuin hanta. o o

E Kerroin perheelleni tai ystavilleni, mita olen oppinut. o o



