
Min himmelske Fader kan hjälpa mig att göra det som är svårt (1 Nephi 17:7–19; 18:1–4).
Gör en pop-up-båt genom att först färglägga bilderna och sedan klippa ut rektangeln och båten. Vik rektangeln 

på mitten längs den streckade linjen. Vik de streckade linjerna längst ner på båten och klistra den märkta fliken på 
baksidan av båten, som på bilden. Klistra fast de numrerade delarna på båten mot motsvarande del på rektangeln.

Nephi byggde en båt

Min himmelske 
Fader kan hjälpa mig 
att göra det som är 

svårt också.
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Klistra fast mot 
baksidan av båten


