
12 V ä n n e n

Liksom Nephi kan du gå och göra det som Herren har befallt.  
(Se 1 Nephi 3:7.)
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Det finns många sätt att lära och hjälpa andra i 

kyrkan. Pröva ett eller två av förslagen nedan.

•	 Lyssna på musiken och sjung sångerna med de 

andra omkring dig.

•	 Säg hej till någon ny.

•	 Sitt vördnadsfullt i Primär.

•	 Hjälp till att läsa skriftställen på lektionen.

Jag håller upp dörren för 

personer som kommer till 

kyrkan. Det känns bra att 

göra det. Jag gör det för det 

är vad Jesus skulle göra.

Ruben G., 7 år, Utah, USA

Berätta hur du gör 
kyrkan till en speciell 

plats! Gå till omslagets 
baksida för att ta reda 

på hur du gör det.

Be och gör en plan för hur du ska hjälpa andra i kyrkan. Skriv ner din plan här nedanför.

Jag kan tjäna i kyrkan


