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 กิจิกรรมที่่� 1

  ความมีีสติิ
  อ่่าน  มอรมอน 1:2, 15  และท่่านอาจทำำ�เครื่่�องหมายคำำ�ว่า่ “มีีสติ”ิ (ท่่านอาจบัันทึึกไว้้ ในพระคัมัภีีร์ว์่า่การมีีสติหิมายถึึงความคารวะ 
จริงิจััง และรอบคอบ)

  อ่่านคำำ�กล่่าวต่อ่ไปนี้้ �จากประธานบอยด์ ์เค. แพคเกอร์ ์(1924–2015) แห่่งโควรัมัอััครสาวกสิิบสอง

  เราเฝ้้าดููรููปแบบของความคารวะและความไม่่คารวะในศาสนจักัร แม้ว้่า่หลายคนจะได้รั้ับการ
ยกย่อ่งอย่า่งสููง แต่่เรากำำ�ลังัเล่ื่�อนลอย เรามีีเหตุุผลท่ี่�ต้อ้งกังัวลอย่า่งยิ่่�ง . . .

  ความไม่่เคารพเหมาะกับัจุุดประสงค์ข์องปฏิิปักษ์ ์โดยขัดัขวางช่่องทางท่ี่�ละเอีียดอ่อนของการเปิิด
เผยทั้้�งในความคิิดและวิิญญาณ (บอยด์ ์เค. แพคเกอร์์, “ Reverence Invites Revelation ,” Ensign , 
Nov. 1991, 22)

     •	สิ่่ �งใดบ้้างที่่�ควรได้ร้ับัการปฏิิบััติดิ้ว้ยความคารวะและจริงิจัังแต่ม่ีีบางคนไม่่ ให้้ความคารวะ?

   •	 พระผู้้�ช่่วยให้้รอดทรงเป็็นแบบอย่่างของการมีีสติ ิ(ความคารวะ จริงิจััง และรอบคอบ) ด้ว้ยวิธิีี ใดบ้้าง?

 กิจิกรรมที่่� 2

  เป็็นคนช่่างสัังเกต
  อ่่าน  มอรมอน 1:2  และทำำ�เครื่่�องหมายที่่�วลีี “ช่่างสัังเกต”

  อ่่านคำำ�กล่่าวต่อ่ไปนี้้ �ของเอ็็ลเดอร์เ์ดวิดิ เอ. เบดนาร์แ์ห่่งโควรัมัอััครสาวกสิิบสอง:

  เม่ื่�อเราช่่างสังัเกต เราจะมองหรืือสังัเกตเห็็นและเช่ื่�อฟัังทันัทีี ทั้้�งสององค์ป์ระกอบพื้้�นฐานเหล่่า
นี้้�—ดููและเช่ื่�อฟััง—มีีความสำำ�คัญัต่่อการเป็็นคนช่่างสังัเกต และศาสดาพยากรณ์์มอรมอนเป็็นแบบ
อย่า่งท่ี่�น่่าประทับัใจของของประทานแห่่งการกระทำำ�นี้้�  (เดวิิด เอ. เบดนาร์์, “ ช่่างสังัเกต,”  
เลียีโฮนา , ธ.ค. 2006, 14)

     •	มี ีคำำ�สอนอะไรบ้้างที่่�ท่่านพบว่า่เป็็นประโยชน์ต่อ่การเป็็นคนช่่างสัังเกตและเช่ื่�อฟัง? เพราะเหตุใุด?

   •	 ท่่านจะให้้คำำ�แนะนำำ�ใดแก่่เพื่่�อนที่่�รู้้�สึกว่า่การเช่ื่�อฟังพระเจ้้าสามารถรอได้จ้นกว่า่จะถึึงบั้้ �นปลายของชีีวิติ?

   •	 พระเยซููคริสิต์ท์รงเป็็นแบบอย่่างของการเป็็นคนช่่างสัังเกตในด้า้นใดบ้้าง?
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