
 ผู้้�เช่ี่�ยวชาญหลักัคำำ�สอน:  
แบบประเมินิ 1—คู่่�มืือการศึึกษา

  1 นีีไฟ 3:7 จนถึงึ โมไซยาห์์ 18:8–10

   ท่่องจำำ�ข้้ออ้้างอิงิและวลีีสำำ�คัญัในพระคัมัภีีร์

  ทำำ�ความคุ้้�นเคยกัับข้้ออ้้างอิิงพระคัมัภีีร์ข์องผู้้�เช่ี่�ยวชาญหลัักคำำ�สอนและวลีีสำำ�คัญัจากพระคัมัภีีร์ ์ท่่านอาจต้อ้งการดาวน์์โหลดและ
ใช้้แอปผู้้�เช่ี่�ยวชาญหลัักคำำ�สอนบนมืือถืือเพื่่�อช่่วยทบทวน

 ข้้ออ้้างอิิงพระคัมัภีีร์์  วลีีสำำ�คัญัในพระคัมัภีีร์์

  1 นีไฟ 3:7  “ข้้าพเจ้้าจะไปและทำำ�ในสิ่่�งที่่�พระเจ้้าทรงบััญชา”

  2 นีไฟ 2:25  “อาดัมัตกเพื่่�อมนุุษย์์จะเป็็นอยู่่� และมนุุษย์์เป็็นอยู่่�เพื่่�อพวกเขาจะมีีปีีติ”ิ

  2 นีไฟ 2:27  “พวกเขาเป็็นอิิสระที่่�จะเลืือกเสรีภีาพและชีีวิตินิรันัดร์ ์. . . หรือื . . . การเป็็นเชลยและ
ความตาย”

  2 นีไฟ 26:33  “ทุุกคนเหมืือนกัันหมดสำำ�หรับัพระผู้้�เป็็นเจ้้า”

  2 นีไฟ 28:30  พระผู้้�เป็็นเจ้้า “จะให้้แก่่ลููกหลานมนุุษย์์บรรทััดมาเติมิบรรทััด กฎเกณฑ์์มาเติมิกฎ
เกณฑ์์”

  2 นีไฟ 32:3  “จงดื่่�มด่ำำ��พระวจนะของพระคริสิต์;์ เพราะดููเถิิด, พระวจนะของพระคริสิต์จ์ะบอกท่่าน
ทุุกสิ่่�งที่่�ท่่านควรทำำ�”

  2 นีไฟ 32:8–9  “ท่่านต้อ้งสวดอ้้อนวอนเสมอ”

  โมไซยาห์์ 2:17  “เมื่่�อท่่านอยู่่� ในการรับัใช้้เพื่่�อนมนุุษย์์ของท่่าน ท่่านก็็อยู่่� ในการรับัใช้้พระผู้้�เป็็นเจ้้าของ
ท่่านนั่่�นเอง”

  โมไซยาห์์ 2:41  “คนที่่�รักัษาพระบััญญััติขิองพระผู้้�เป็็นเจ้้า . . . ได้้รับัพรในทุุกสิ่่�ง”

  โมไซยาห์์ 3:19  “จง[ละทิ้้ �ง]ความเป็็นมนุุษย์์ปุุถุุชน และ[กลายเป็็น]วิสิุุทธิิชนผ่่านการชดใช้้ของพระ
คริสิต์พ์ระเจ้้า”

  โมไซยาห์์ 4:9  “จงเชื่่�อในพระผู้้�เป็็นเจ้้า . . . จงเชื่่�อว่า่พระองค์ท์รงมีีปรีชีาญาณทั้้ �งหมด”

  โมไซยาห์์ 18:8–10 รับั “บััพติศิมาในพระนามของพระเจ้้า, เพื่่�อเป็็นพยาน . . . ว่า่ท่่านเข้้ามาในพัันธสัญญากัับ
พระองค์”์

นำำ�หลักัคำำ�สอนไปใช้้ในสถานการณ์์จริิง

    •_ ใช้้ข้้อพระคัมัภีีร์ผ์ู้้�เช่ี่�ยวชาญหลัักคำำ�สอนอย่่างน้้อยหน่ึ่�งข้้อเพื่่�อช่่วยคนที่่�ต้อ้งการคำำ�แนะนำำ�ในการตัดัสิินใจที่่�สำำ�คัญัในชีีวิติ
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   •_ เลืือกข้้อพระคัมัภีีร์อ์ย่่างน้้อยหน่ึ่�งข้้อที่่�ช่่วยคนที่่�รู้้�สึึกว่า่การรักัษาพระบััญญััติขิองพระผู้้�เป็็นเจ้้าในสภาวการณ์์ของพวกเขาเป็็น
เรื่่�องยาก
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   •_ เลืือกข้้อผู้้�เช่ี่�ยวชาญหลัักคำำ�สอนข้้อใดข้้อหน่ึ่�ง แล้้วนึึกถึึงสถานการณ์์ซ่ึ่�งความจริงิที่่�สอนในข้้อนั้้ �นอาจช่่วยให้้วัยัรุ่่�นนำำ�ไปใช้้ ใน
ชีีวิติ หากเป็็นไปได้้ ให้้นึึกถึึงสถานการณ์์จริงิที่่�ท่่านรู้้�หรือืเผชิญด้้วยตนเอง
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   •	 เตรียีมแบ่่งปันข้้อผู้้�เช่ี่�ยวชาญหลัักคำำ�สอนข้้อที่่�ส่่งผลกระทบต่อ่ท่่านมากที่่�สุุด ข้้อนั้้ �นสอนอะไรท่่านเกี่่�ยวกัับพระบิิดาบนสวรรค์์
และพระเยซููคริสิต์?์
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     หลักัธรรมของการได้้มาซึ่่�งความรู้�ทางวิญิญาณ

ทบทวน ย่่อหน้้า 5–12  ในหมวด “การได้้มาซึ่�งความรู้้�ทางวิญิญาณ” ใน เอกสารหลัักผู้้�เช่ี่�ยวชาญหลัักคำำ�สอน  (2023) ไตร่ต่รองว่า่
ท่่านอาจใช้้หลัักธรรมของการได้้มาซึ่�งความรู้้�ทางวิญิญาณเพื่่�อช่่วยให้้ ใครบางคนเอาชนะความท้้าทายหรือืความกัังวลที่่�เขากำำ�ลััง
เผชิญได้้อย่่างไร
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