Eja, Mé Ndiq-

Veprimtarite

Pér mbrémjen e shtépisé ose studimin s,

e shkrimeve té shenjta - ose thjesht pér argétim! &

1-7 Korrik

Punédore pér
Planin e Lumturisé

PER KAPITUJT TEK ALMA 17-22

Aaroni dhe Amoni, gé té dy, dhané
mésim rreth planit té Atit Qiellor pér
lumturiné. Ata e quajtén até plani

i shélbimit (shih tek Alma 18:36-39
dhe Alma 22). Kthehu te fagja 12 pér
té béré punédoren ténde pér planin
e lumturisé.

Pér fémijét mé té vegjél: Gjeni
njé fotografi t€ fémijés suaj kur ishte
foshnjé. Vini né dukje ményrat se si
éshté rritur qé nga koha kur ishte
foshnjé. Mé pas flisni pér faktin se ne
jemi né toké qé té rritemi si pjesé e
planit té Atit Qiellor.

8-14 Korrik

Mjete né Duart
e Peréndisé

PER KAPITUJT TEK ALMA 23-29

Amoni u tha véllezérve 1é tij: “Ne u bémé mjete
né duart e Peréndisé pér té plotésuar kété puné
té madhe” (Alma 26:3). Mblidh instrumente qé
mund t'i pérdorésh pér té béré muziké. Mé pas
krijo ritme dhe kéngé. Ashtu si ne pérdorim
instrumente pér té béré muziké, Peréndia mund
té na pérdoré gé té ndihmojmé pér té ngritur
Kishén e Jezu Krishtit.

Pér fémijét mé té vegjél: Béni njé udhé
té thjeshté me pengesa. Ushtrohuni se si té
kaloni pérmes saj. Mé pas hiqini pengesat
dhe provojeni pérséri. Shpjegoni se mbreti

i lamanitéve i hoqi pengesat kur Amoni dhe
véllezérit e tij donin té jepnin mésim ungjillin
né vendin e fij (Alma 23:3).

ILUSTRIMET NGA KATY DOCKRILL

15-21 Korrik

Kujtuesi me Lojén me
Karrige dhe Muziké

PER KAPITUJT TEK ALMA 30-31

Alma dha mésim gé “té gjitha gjérat
tregojné se ka njé Peréndi” (Alma 30:44).
Kjo do té thoté se gjithcka qé krijoi
Peréndia, mund té na e kujtojé Até.
Vendosi karriget né njé rreth ku ka mjaft
karrige pér té gjithé pérvecg njé personi. B&j
gé dikush té véré muziké dhe té zgjedhé
se kur ta ndalojé até. Kur té ndalet muzika,
gjithsecili ulet né njé karrige. Personi gé
nuk ka karrige, tregon njé gjé qé i kujton
Peréndiné. Vazhdo derisa gjithsecili té
keté rast pér té marré pjesé.

Pér fémijét mé té vegjél: Ecni
pérreth shtépisé suaj ose jashté. Kérkoni
gjéra gé ju ndihmojné té ndiheni té
lumtur dhe ju kujtojné Atin Qiellor.

22-28 Korrik

Rritja e Déshmisé Sate

PER KAPITUJT TEK ALMA 32-35

Alma dha mésim se kur fi e dégjon fjalén

e Peréndisé dhe bén gjéra gé tregojné
besimin ténd, déshmia jote rritet, ashtu si
njé pemé (shih tek Alma 32:37). Vizato gjéra
g€ mund t'i bésh pér ta ndihmuar njé pemé
té rritet, si pér shembull t'i japésh ujé dhe
drité dielli. Mé pas vizato gjéra qé mund t'i
bésh pér ta ndihmuar déshminé ténde té
rritet, si pér shembull t& shkosh né kishé
dhe té lutesh.

Pér fémijé mé té vegjél: Kéndoni
kéngén “Besimi” (Libri i Kéngéve té Fémijéve,
f. 50-51). Teksa kéndoni, béni veprime pér
té treqguar njé faré qé po rritet duke u béré
[njé pemé] e madhe dhe e gjaté. Flisni rreth
rritjes sé déshmisé suaj.
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