
Հանգստության օրը բարի գործեր կատարելու օր է. դրանք ինձ մոտեցնում են Աստծուն  
(Մատթեոս 12․1- 13):

Ստորև նշված տեղում նկարեք, թե ինչ բարի գործ կարող եք կատարել Հանգստության օրը:

Գլուխկոտրուկը կտրտեք և բաժանեք մասերի, իսկ հետո միացրեք դրանք:

Ես Հանգստության օրը սուրբ կպահեմ։


