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Să ne amintim valoarea noastră 
înaintea lui Dumnezeu
Alege una sau ambele opțiuni de mai jos pentru a te ajuta să înțelegi și să apreciezi mai bine valoarea ta înaintea 
lui Dumnezeu.

Opțiunea 1.
 Studiază despre ispășirea lui Isus Hristos și cugetă asupra dragostei Sale pentru tine. Poți citi câteva dintre 
următoarele versete: Isaia 53:3-5; Luca 22:41-44; Ioan 3:16-17; 1 Corinteni 6:11, 19-20; Alma 7:7, 10-13. Poți găsi, 
de asemenea, alte versete de studiat.

Poți consemna referințe suplimentare pe care dorești să ți le amintești. Le poți nota în scripturile tale, lângă 
Doctrină și legăminte 18:10-11, le poți scrie în jurnalul tău pentru studiu sau poți folosi aplicația Biblioteca 
Evangheliei pentru a crea etichete sau legături.

Opțiunea 2. 
Studiază ce ne-au învățat conducătorii Bisericii despre valoarea noastră înaintea lui Dumnezeu. Folosește 
Biblioteca Evangheliei sau alte resurse pentru a găsi declarații sau cuvântări relevante. Poți căuta folosind termeni 
precum „valoare” sau „dragostea lui Dumnezeu” pentru a te ajuta să găsești resurse. Declarația de mai jos a surorii 
Joy D. Jones, fostă președintă generală a Societății Primare, este un exemplu de ceea ce ai putea găsi.

Permiteți-­mi să subliniez nevoia de a face diferența între doi termeni importanți: valoare și 
demnitate. Ei nu sunt sinonimi. Valoarea spirituală înseamnă să ne apreciem în modul în care 
Tatăl Ceresc ne apreciază, nu așa cum ne apreciază lumea. Valoarea noastră a fost stabilită 
înainte ca noi să venim pe acest pământ. „Dragostea lui Dumnezeu este infinită și va dăinui 
totdeauna.”

Pe de altă parte, demnitatea este dobândită prin supunere. Dacă păcătuim, suntem mai 
puțin [demni], dar valoarea noastră nu scade niciodată! Continuăm să ne pocăim și să ne străduim să 
fim ca Isus, păstrându-­ne valoarea intactă. După cum ne-­a învățat președintele Brigham Young: „Valoarea 
celui mai mic, celui mai neînsemnat spirit de pe pământ… este echivalentă cu valoarea mai multor lumi”. 
Indiferent ce s-­ar întâmpla, avem mereu valoare în ochii Tatălui nostru Ceresc (Joy D. Jones, „Valoare 
nespusă”, Liahona, nov. 2017, p. 14).
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