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PREPARAR, APONTAR, JÁ!

Compartilhe seu 
testemunho com alguém.

Converse com alguém que 
talvez esteja preocupado  

em sair da Primária.

Peça a um colega 
que acompanhe você 
até sua nova classe.

Pergunte a alguém 
como é fazer parte dos 
Rapazes ou das Moças.

Faça um marcador 
de página para suas 

escrituras.

Escreva sobre o que você 
está ansioso para fazer nas 

Moças ou nos Rapazes.

ILUSTRAÇÃO: COLLEEN MADDEN

Conheça uma líder 
das Moças ou um líder 

dos Rapazes.

Leia alguns artigos 
na revista Força dos 

Jovens.

Peça a seu bispo ou 
presidente de ramo um 

exemplar do livreto Força 

dos Jovens: Um Guia para 

Fazer Escolhas.

Escreva um bilhete de 
agradecimento para 
uma professora da 

Primária.

Enfeite um 
caderno a fim de 

levar para 
a aula.

Espaço 
livre

Pendure uma 
escritura que você 

gosta em casa.

Pergunte a seu 
novo líder sobre 
as atividades da 

classe. Anote- as em 
seu calendário!

Escreva três coisas que 
você deseja aprender nos 

Rapazes ou nas Moças.

Leia as perguntas 
da entrevista de 
recomendação 
para o templo.

(Você pode encontrá- las na página 37 da 
edição de novembro de 2022 de Meu Amigo.)

Você vai fazer 12 anos no próximo 
ano? Olha só o que vem por aí!

Uma nova revista
A revista Força dos Jovens é parecida com a revista 
Meu Amigo, mas é para os Rapazes e as Moças! Está 
cheia de histórias sobre jovens em todo o mundo 
que seguem Jesus Cristo, assim como você.

Um Guia para Fazer Escolhas
O livreto Força dos Jovens: Um Guia para Fazer Escolhas 
pode ajudar você a escolher o que é certo. Ele apre-
senta perguntas e respostas que vão ajudar você 
a seguir Jesus Cristo e se preparar para ir ao templo.

Mais atividades
Nas Moças e nos Rapazes, você vai participar de 
atividades divertidas com os outros jovens de sua ala 
ou seu ramo. Você também pode continuar fazendo 
metas para o programa Crianças e Jovens a fim de 
aprender coisas novas e desenvolver seus talentos.

PARA CRIANÇAS MAIORES

PASSAR PARA OS RAPAZES OU 
PARA AS MOÇAS

Aqui estão algumas coisas que você pode fazer a fim de se 
preparar para as Moças ou os Rapazes. Você consegue 

quatro em seguida?


