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Ensinamentos sobre o batismo e o 
sacramento em Doutrina e Convênios 20
Segmento 1: Qualificações para o batismo

Leia Doutrina e Convênios 20:37 e identifique o que 
uma pessoa precisa fazer a fim de se qualificar para 
o batismo.

Se necessário, procure definições de palavras que 
você não entende. Depois, liste as qualificações para 
o batismo no espaço a seguir. Você pode reformular 
algumas delas com suas próprias palavras.
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•	 O que esses requisitos ensinam sobre o Senhor 
e Seus desejos para nós?

•	 Como pode ser benéfico nos lembrarmos desses 
requisitos mesmo depois de sermos batizados?

Escolha dois ou três requisitos relacionados no 
versículo 37. Debata como o esforço constante para 
alcançá-los pode ajudá-lo a se tornar mais semelhante 
ao Pai Celestial e a Jesus Cristo.

Segmento 2: Requisitos após o batismo

Leia Doutrina e Convênios 20:68–69 e procurem 
o que o Senhor espera de nós depois de termos sido 
batizados.

•	 No versículo 69, o que vocês aprenderam sobre 
como mostrar ao Senhor nossa dignidade depois de 
sermos batizados?

Você pode marcar a frase “conduta e linguagem 
piedosas” no versículo 69. Uma pessoa pode 
demonstrar “conduta e linguagem piedosas” por meio 
de ações, atitudes e palavras que estão em harmonia 
com Deus.

•	 Em sua opinião, quais são algumas das razões pelas 
quais o Senhor quer que os membros de Sua Igreja 
demonstrem “conduta e linguagem piedosas” depois 
de serem batizados?

Debata pelo menos três exemplos específicos de 
maneiras pelas quais podemos demonstrar “conduta 
e linguagem piedosas” em nossa vida. Você também 
pode debater exemplos de maneiras pelas quais tentou 
demonstrar isso em sua própria vida.

Segmento 3: Partilhar do sacramento

Leia Doutrina e Convênios 20:75 e procure as 
instruções do Senhor sobre a ordenança do 
sacramento.

•	 Em sua opinião, por que o Senhor quer que 
nos reunamos todas as semanas para tomar 
o sacramento?

Os versículos 77 e 79 contêm as orações que o Senhor 
instruiu os portadores do sacerdócio a fazer ao 
administrar o sacramento. Por meio da ordenança 
do sacramento, renovamos os convênios que fizemos 
quando fomos batizados e confirmados. Ao nos 
esforçarmos para guardar nossos convênios e nos 
arrepender diariamente, podemos vivenciar a mesma 
purificação e as bênçãos que vivenciamos por meio do 
batismo.

Leia Doutrina e Convênios 20:77 e 79 e procure 
o que prometemos e o que o Senhor promete quando 
tomamos o sacramento. Você pode marcar essas 
promessas em suas escrituras.

•	 Como podemos demonstrar nosso desejo de tomar 
sobre nós o nome de Jesus Cristo?

•	 Quais são algumas maneiras pelas quais podemos 
mostrar ao Salvador que nos lembramos Dele?

Como a ordenança do sacramento demonstra o amor 
e a misericórdia do Salvador por nós?
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