VANNER EMELLAN

_ Hjartstrangar -
B2 - Tillverka det har hjartat och hdng upp
det for att hjdlpa dig komma ihdg att visa _
andra kdrlek. N
Syster
Amoy A Wr.ight “
foésgggﬁ]oollglrgirdeelnﬁgggrs 1. Rita ett hjarta pa en papperstallrik
mEEn O eller ett tjockt papper. Anvand mélarférg
Le med h tat eller tuschpennor for att fargldgga tallriken
] om du vill.
n géng besokte jag en fortjusande stad pé Island. p 2. Kiipp forsiktigt ut hjdrtat. Tips: Gor eft
Jag mdrkte genast att trafikljusen var formade som e hal mitt i hjériat for aff fa in saxen.
hjartan! Jag frégade om det och fick hora berdttelsen. L g b
For ménga Ar sedan var det svért for manniskorna hE
e pd Island. Staden bestdmde sig for att géra ndgot
v for att hjdlpa folket bli glada igen. De kallade det
projektet "Le med hjdrtat”. De éndrade pé trafikljusen \
och bad folket hdnga upp hjértan i fénstren. Hjartana 3 3. Anvénd eft hdlislag eller en penna for
hjélpte alla att komma ihdg att dlska andra och vara att sticka hdl runt hjdrtats kant.
hoppfulla.

En person sa att projektet skulle pdminna dem om

att vara vanliga mot varandra. De sa ocksé att det

hjclpte dem att stanna upp och ténka pd vad som

betyder mest i livet. C
Det visade mig att det inte finns ndgon vanlig

handling som ar for liten. N@got s@ enkelt som ett

4. Klipp en l&ng bit snére
eller garn och knyt en knut
i slutet. Dra snéret genom
ett av hélen. Du kan tejpa

den sd att du kan hanga upp hjdrtat!

hjartformat Trc.1.f|kljus kan paminna ndgon orr.1“hons Se fast knuten pd baksidan av
eller hennes vérde, ge personen hopp och hjdlpa tallriken for att halla den
honom eller henne att ta sig igenom en dag till. pd plats.
Jag ber att vi ska hitta saft att dela Guds karlek med
madnniskor omkring oss. "Med smé och enkla medel
utréittas mycket stort” (Alma 37:6). 5. "Sy” nu snoret genom
ett annat hal mitt emot dar
Fran Facebook, 15 nov. 2022, facebook.com/Primary1stCounselor. 3 W du bérjade. Fortstt tills du
% har sytt igenom alla hél runt
% hjartat.
o
:
: 6. Gor eft sista hal éverst i cirkeln.
§ % Gor en 6gla av eft snore och satt fast
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