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活動2：労働と自立
少し時間を取って，勤勉に働くことで得られると思うことを，紙または学習帳にリストアップしてください。

2ニーファイ5：11，15，17を読み，ニーファイ人の様々な働き方とその労働の成果を探してください。

『若人の強さのために』（小冊子，2011年）の「労働と自立」の項を読んで，労働の原則について学べることを
確認しましょう。

活動1：神の戒めを守ること
•	 あなたのコミュニティーにはどのような法律がありますか。

•	 これらの法律に常に従うか従わないかで，結果はどのように変わりますか。

•	 それを神の戒めと比較すると，似ている点や異なる点はどのようなものがありますか。

ニーファイと彼に従う者たちは，主の戒めに従いました（2ニーファイ5：10参照）。マスター教義聖句モーサヤ
2：41を読み，ベニヤミン王が自分の民に神の戒めを守ることについて理解して欲しかったことは何だったのか
を探してください。この聖句と2ニーファイ5：10を相互参照するとよいでしょう。

•	 神の戒めに従うことは，わたしたちが幸せになるために，どのように役立つと思いますか。

•	 イエス・キリストはどのように従順の模範となりましたか。

•	 あなたにより大きな幸福をもたらした戒めは何ですか。幾つか挙げてください。


