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Aktivitäten 
zu „Komm und folge mir nach!“
Für den Familienabend, fürs Schriftstudium oder einfach zum Spaß!

Musikalisches Zeugnis
VORSCHLAG ZU 2 NEPHI 20 BIS 25

Jesaja gab Zeugnis für Jesus Christus. Er sagte, 

Jesus sei seine Stärke und sein Lied (siehe 

2 Nephi 22:2). Welche Lieder über Jesus gefallen 

dir und deiner Familie? Sprecht gemeinsam 

darüber, warum ihr diese Lieder mögt. Singt 

sie dann gemeinsam!

Für kleinere Kinder: Singen Sie gemeinsam 

das Lied „Geschichten von Jesus“ (Liederbuch für 
Kinder, Seite 36). Jedes Mal, wenn Jesus erwähnt 

wird, soll Ihr Kind ein Bild von ihm hochhalten.

Zeile um Zeile 
eine Geschichte
VORSCHLAG ZU 2 NEPHI 26 BIS 30

Der Vater im Himmel hilft uns, 

„Zeile um Zeile“ dazuzulernen, 

also Schritt für Schritt (2 Nephi 

28:30). Erzählt gemeinsam 

eure Lieblingsgeschichte aus 

den heiligen Schriften Zeile um 

Zeile: Jeder sagt abwechselnd 

einen Satz, bis die Geschichte 

zu Ende ist!

Für kleinere Kinder: Der 

Vater im Himmel hilft uns, 

mehr über Jesus Christus zu 

erfahren. Schlagen Sie Seite 48 

auf und malen Sie das Bild 

abwechselnd aus.

Mit jedem Schritt 
Jesus folgen
VORSCHLAG ZU 2 NEPHI 31 BIS 33

Nephi hat gesagt, dass wir Jesus 

Christus nachfolgen, wenn wir 

Glauben an ihn haben, umkehren, 

uns taufen lassen, die Gabe des 

Heiligen Geistes empfangen und 

bis ans Ende ausharren (siehe 

2 Nephi 31). Schreibt jeden dieser 

Schritte auf einen Zettel und verteilt 

diese auf dem Boden. Einer schließt 

die Augen und zählt bis zehn; die 

anderen stellen sich auf einen der 

Zettel. Derjenige, der gezählt hat, 

nennt dann einen der Schritte, wie 

man Jesus nachfolgt. Wer auf dem 

entsprechenden Zettel steht, zählt 

als Nächstes.

Für kleinere Kinder: Wenn wir 

Glauben an Jesus Christus haben, 

befolgen wir das, was er sagt. Alle 

stellen sich hintereinander auf. 

Wer vorne steht, führt die anderen 

an. Alle müssen nachmachen, wie 

der Anführer sich vorwärtsbewegt. 

Jeder darf einmal der Anführer sein.

Osterlilien
VORSCHLAG ZU OSTERN

Dank Jesus Christus werden 

wir nach unserem Tod wieder 

leben (siehe Alma 40:22-25). 

Bastele mithilfe der Anleitung 

auf Seite 17 Osterlilien. Stell 

die Lilien an einem Ort auf, wo 

alle aus der Familie sie sehen 

können. So könnt ihr in dieser 

Woche an Jesus denken.

Für kleinere Kinder: 
Lesen Sie vor, was auf Seite 46 

über das Osterfest steht. Beim 

Vorlesen soll Ihr Kind auf jedes 

Bild von Jesus zeigen.

4. bis 10. März

11. bis 17. März

18. bis 24. März

25. bis 31. März

Papiertempel
VORSCHLAG ZU 2 NEPHI 11 BIS 19

Jesaja hat gesagt, dass der Tempel ein besonderer 

Ort ist, wo wir mehr über den Vater im Himmel 

und Jesus Christus erfahren (siehe 2 Nephi 12:3). 

Bastele deinen eigenen Tempel! Falte einen Zettel 

so, dass drei gleich breite Spalten entstehen. 

Schneide die Enden der einen Seite zu einem 

Dreieck. Falte den Zettel auseinander und male 

dich selbst in die Mitte.

Für kleinere Kinder: Sehen Sie sich 

gemeinsam ein Bild von einem Tempel an. 

Sprechen Sie darüber, wie Sie im Haus Gottes 

Liebe verspüren, so wie Sie auch daheim Liebe 

verspüren.

26. Februar bis 3. März


