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Servir au 
magasin
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« Dans l’Église, nous nous aidons mutuelle-
ment, afin qu’aucun d’entre nous n’ait faim. »

Cette histoire se passe aux États- Unis.

D
ominic monte dans la voiture et 

boucle sa ceinture de sécurité. 

« Où allons- nous ? », demande- t- il à 

maman.

« Nous allons servir quelqu’un », 

dit maman. « Une famille a besoin 

d’aide pour se procurer de la 

nourriture. »

Ils se rendent dans un grand 

bâtiment gris. Dominic n’y est jamais 

allé auparavant.

« Qu’est- ce que c’est que cet 

endroit ? », demande- t- il. « Je pensais 

que nous allions au magasin 

chercher de la nourriture. »

Maman ferme la porte de la 

voiture. « C’est ce qu’on appelle le 

magasin de l’évêque. C’est un peu 

comme un supermarché, sauf qu’on 

ne paye pas la nourriture. »

Les yeux de Dominic s’illuminent. 

« Tout est gratuit ? »

« En quelque sorte », dit maman. 

« Lorsque nous jeûnons, nous 

payons une offrande de jeûne, 

tout comme nous payons la dîme. 

Cet argent permet d’acheter la 

nourriture que l’on trouve dans 

ce magasin. Ensuite, quand une 

personne de l’Église n’a pas assez 

d’argent, elle peut demander de 

l’aide à l’évêque et venir ici pour 

qu’on lui donne ce dont elle a 

besoin. Dans les endroits où il n’y a 

pas de magasin, l’évêque a d’autres 

moyens d’aider les personnes dans 

le besoin. »

Dominic s’approche de la porte 

avec maman. « Donc la famille que 

nous aidons aujourd’hui n’a pas 

assez d’argent pour acheter de la 

nourriture ? »

Par Christine Merrill
(D’après une histoire vraie)

« Pas en ce moment », dit 

maman. « Et c’est pour cela que 

nous les aidons ! Dans l’Église, nous 

nous aidons mutuellement, afin 

qu’aucun d’entre nous n’ait faim. »

Dominic hoche la tête. « Je suis 

content qu’on puisse donner de la 

nourriture à cette famille. »

« Moi aussi. Maintenant, allons- y ! 

Je vais te montrer comment cela 

fonctionne. »

Dominic et maman entrent 

dans le magasin. Il y a des rangées 

d’étagères sur lesquelles il y a 

différentes choses, comme dans un 

magasin.

Maman sort un papier de son 

sac. « C’est ce qu’on appelle une 

‘commande de nourriture’. C’est 

la liste des choses dont la famille 

a besoin. Notre évêque et la 

présidente de la Société de Secours 

ont travaillé ensemble pour les 

aider à faire la liste. »

« Tu fais toujours une liste quand 

tu vas faire les courses, maman ! », 

dit Dominic.

« Tout à fait ! On doit trouver tout 

ce qui figure sur la liste pour que la 

famille ait ce dont elle a besoin. »

Maman prend un caddie. Puis 

un bénévole les aide à trouver les 

articles sur la liste. Dominic pousse 

le caddie pendant que maman y met 

les articles.

« Bien, je crois qu’on a fini ! » 

Maman regarde à nouveau la  

liste. « Assurons- nous de tout  

avoir. Est- ce qu’on a pris des 

bananes ? »

« Oui ! », dit Dominic.

« Du pain ? »

« Oui ! »

Quand ils ont terminé, le bénévole 

les aide à mettre les articles dans 

leur voiture. Dominic lui fait au revoir 

d’un signe de la main.

« Comment te sens- tu ? », 

demande maman sur le trajet de 

retour à la maison.

« Super bien ! », dit Dominic. 

« Mais aussi… pas très bien. »

Maman a l’air surprise. « Pourquoi 

ne te sens- tu pas bien ? »

« Parce qu’en voyant toute cette 

nourriture, j’ai eu faim ! On va 

manger quand on sera chez nous ? »

Maman sourit. « Bien sûr ! 

Quelqu’un qui travaille dur comme 

toi a besoin de nourriture. »

Dominic lui sourit en retour. Il 

est heureux d’avoir aidé quelqu’un 

aujourd’hui. ●

Que vas- tu faire  
pour les personnes 

dans le besoin ?


