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你也可以跟从耶稣！
有许多方法可以跟从耶稣。你会如何 

跟从祂？写信告诉我们！

学科： 
数学

地方： 
海边

经文故事： 
耶稣降生在伯利恒

水果和蔬菜： 
香蕉、西瓜、红萝卜和花椰菜

颜色： 
红色和蓝色

在印尼 

认识 

瑟拉哈米！

瑟拉哈米如何
跟从耶稣
瑟拉哈米说：「我喜欢在小小的事情上

帮助父母。」她会帮助他们，她每天早

上打扫自己的房间、整理自己的床铺。

她也会帮忙打扫家里的地板和拖地。

瑟拉哈米说：「为父母服务让我感到非

常快乐，我透过帮助他们来表达对耶稣

基督的爱。」

关于瑟拉哈米

年龄：11岁

来自：印尼西爪哇省

语言：印尼语

目标与梦想： 
1）成为一名警察。 

2）学习插花。 

3）读完整本摩尔门经。

家人：瑟拉哈米、妈妈、爸

爸、一个姊姊和两个哥哥。

跟从耶稣
瑟拉哈米的最爱
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