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Prepararsi per la Seconda Venuta
Stare in luoghi santi

Leggi i riferimenti scritturali e la dichiarazione, individuando alcuni modi in cui possiamo scegliere di stare  
in luoghi santi.

Salmi 24:3–4; Isaia 58:13; Helaman 5:12; 3 Nefi 18:24; Dottrina e Alleanze 27:15; 115:5–6

La sorella Ann M. Dibb della presidenza generale delle Giovani Donne ha spiegato:

Il presidente Ezra Taft Benson disse: “I luoghi santi comprendono i nostri templi, le nostre 
case di riunione, la nostra casa e i pali di Sion, i quali [sono] ‘una difesa e un rifugio’ 
[Dottrina e Alleanze 115:6]” [“Prepare Yourself for the Great Day of the Lord”, New Era, 
maggio 1982, 50]. Oltre a questi luoghi, credo che ognuno di noi possa trovare molti altri 
luoghi santi. Inizialmente possiamo associare la parola luogo a un ambiente fisico o a una 
località geografica. Ma un luogo può essere “una condizione distinta, una posizione o uno 
stato della mente” [Merriam-Webster Online, “place”, merriam-webster.com/dictionary/

place]. Questo significa che i luoghi santi possono comprendere anche dei momenti nel tempo: i momenti 
in cui lo Spirito Santo ci rende testimonianza, i momenti in cui sentiamo l’amore del Padre Celeste o i 
momenti in cui riceviamo una risposta alle nostre preghiere. Oltre a questo, sono convinta che ogni volta 
che avete il coraggio di difendere ciò che è giusto, specialmente in quelle situazioni in cui nessun altro 
è disposto a farlo, voi stiate creando un luogo santo. (Ann M. Dibb, “I vostri luoghi santi”, Liahona, maggio 
2013, 115)

Prendere lo Spirito Santo come nostra guida

Leggi i riferimenti scritturali e la dichiarazione, individuando alcuni modi in cui possiamo avere lo Spirito Santo 
come nostra guida.

Proverbi 3:5–6; Salmi 118:8–9; 1 Nefi 4:6; 2 Nefi 32:5; Moroni 10:5; Dottrina e Alleanze 11:12–14

Il presidente Dallin H. Oaks della Prima Presidenza ha insegnato:

Come possiamo prendere “lo Spirito Santo come [nostra] guida”? Dobbiamo pentirci ogni 
settimana dei nostri peccati, rinnovare le nostre alleanze prendendo il sacramento con 
mani pulite e cuore puro, come ci è comandato di fare (vedere Dottrina e Alleanze 59:8–9, 
12). Solo in questo modo possiamo avere la divina promessa di “avere sempre con [noi] il 
suo Spirito” (Dottrina e Alleanze 20:77). […]

Dobbiamo sempre fare le cose necessarie per mantenere lo Spirito. Dobbiamo osservare 
i comandamenti, pregare per avere guida e frequentare la Chiesa e prendere il sacramento ogni 
domenica. Non dobbiamo mai fare nulla che allontani lo Spirito. In particolare, dobbiamo evitare la 
pornografia, l’uso di alcol, tabacco e droga ed evitare sempre di violare la legge della castità. (Dallin H. 
Oaks, “Non v’ingannate”, Liahona, novembre 2004, 46).
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