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Eilish là một cô bé 12 tuổi đến 
từ Miền Đông của Singapore. 
Chúng tôi hỏi em ấy về cách 
Đức Thánh Linh giúp đỡ em.

Hãy nói cho chúng tôi  
biết về em.

Em rất thích đọc và chơi bóng chuyền, và môn học yêu thích của 
em ở trường là toán. Món ăn ưa thích của em là lasagna, và 
màu sắc ưa thích của em là màu đỏ. Khi lớn lên, em hy 
vọng sẽ trở thành một luật sư và làm việc tại tòa án.

Em cảm nhận Đức Thánh Linh theo cách nào?
Đối với em, em cảm thấy Đức Thánh Linh giống như một người bạn thân vậy. 
Em cảm thấy Ngài là người mà em có thể trông cậy khi em tuân giữ các giáo 
lệnh và giao ước của Cha Thiên Thượng. Em coi Ngài như một Đấng hướng dẫn 
và một người bạn đồng hành của em. Ngài có thể giúp em chọn điều đúng.

Đức Thánh Linh còn giúp em bằng 
cách thức nào khác nữa không?
Đức Thánh Linh cũng đã giúp đỡ em khi em chuyển từ Hội Thiếu Nhi 
sang Hội Thiếu Nữ. Em rất phấn khởi về việc chuyển sang Hội Thiếu 
Nữ. Nhưng đồng thời em cũng cảm thấy khá lo lắng. Em cũng hơi 
buồn một chút khi phải rời Hội Thiếu Nhi.
Trước buổi học đầu tiên của mình, em đã 
cầu nguyện và xin Cha Thiên Thượng giúp 
em vui hưởng Hội Thiếu Nữ. Em cảm thấy 
bình an trong lòng khi tham gia lớp học mới 
của mình. Em đã sẵn sàng để học hỏi. Điều 
đó đã giúp em ghi nhớ rằng Đức Thánh 
Linh sẽ luôn luôn hiện hữu bên em! ●

Em sẽ đưa ra lời khuyên nào cho một người mà họ không 
chắc là bản thân đã cảm nhận được Đức Thánh Linh?
Đôi khi mình cũng cảm thấy không chắc liệu mình có đang cảm nhận 
được Đức Thánh Linh hay không. Nhưng nếu các bạn thực sự nghĩ về 
điều đó, đọc thánh thư và cầu nguyện, và các bạn cảm thấy hài lòng 
về điều đó, thì đó chính là Đức Thánh Linh. Đôi khi việc lắng nghe 
Đức Thánh Linh không phải chỉ là một cảm giác. Đó cũng có thể là 
một ý nghĩ hoặc ý tưởng. Nếu vẫn cảm thấy không chắc chắn, các 
bạn luôn có thể cầu nguyện và cầu xin Chúa giúp đỡ một lần nữa.

Em đã cảm nhận được 
Đức Thánh Linh khi nào?
Năm ngoái, em đã chơi trong một giải đấu bóng 
chuyền. Cũng giống như các đồng đội khác, em đã 
rất lo lắng. Khi em bắt đầu chơi, đội của chúng em đã 
để thua hai trận đầu. Chúng em cảm thấy nản lòng. 
Sau đó, khán giả xem trận đấu đã buông những lời không hay, và 
chúng em thậm chí còn cảm thấy tồi tệ hơn. Chúng em đã để thua.

Khi mẹ hỏi trận đấu thế nào, em liền oà khóc. Em đã 
rất thất vọng. Em đi về phòng, một nơi rất đẹp và yên 
tĩnh, và cầu nguyện. Sau khi cầu nguyện, em cảm 
thấy trong lòng nhẹ nhàng và thanh thản hơn. Em 
biết Đức Thánh Linh đã an ủi em và Ngài sẽ luôn luôn 
giúp đỡ em. Một giải đấu khác sắp sửa diễn ra trong 
năm nay, em biết Ngài sẽ ở bên em khi em thi đấu.

Trò Chuyện với Eilish  

A Chat with Eilish  

về Đức Thánh Linh
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