
Das Wort der Weisheit verhilft mir zu einem gesunden Körper und Geist 
 (Lehre und Bündnisse 89)

Schneide die Karten aus, mische sie und leg sie mit dem Bild nach unten hin. Dreh immer 
zwei Karten um. Wenn die Bilder zusammenpassen, leg die Karten beiseite und sag, ob 
das, was man auf dem Bild sieht, gut oder schlecht für deinen Körper ist. Wenn sie nicht 

zusammenpassen, dreh sie wieder um und versuch es noch einmal. Sprich mit anderen über 
die Segnungen, die der Vater im Himmel uns gibt, wenn wir das Wort der Weisheit halten 

(siehe Vers 18- 21).


