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Rollspela den här berättelsen! Vad 
skulle du säga om en vän kallade 
någon annan något elakt?

Jag bygger RESPEKT
Noelle Lambert Barrus
(Bygger på en sann berättelse)
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Det här hände i Australien.

N
oah hjälpte sin syster Claire att hänga 

en luddig filt över stolarna.

”Ska vi lägga denna här?” frågade han. 

Han höll upp den blå filten med valarna på.

”Ja! Och vi kan använda den här som 

dörr.” Claire pekade på ena sidan av kojan.

”Dags att gå till skolan!” ropade mamma.

Noah tittade på sin syster. ”Vi kanske kan 

göra klart kojan efter skolan?”

”Och vi kan fråga mamma och pappa om 

vi får spela spel inne i den”, sa Claire.

Noah log och nickade. Han var glad att 

han kunde bygga kojor och leka med sin 

storasyster!

Den dagen på rasten lekte Noah med sina 

vänner Ty och Mark.

”Vi hoppar på ett ben”, sa Ty.

”Okej”, sa Noah. ”Ska vi se vem som kan 

hoppa längst?”

Pojkarna började hoppa. Noah skrattade 

när han krockade med Markus.

Just då gick Claire förbi med några flickor 

från sin klass.

”Hej”, sa Claire och vinkade.

”Åh nej. Det kommer tjejer! Vi vill inte 

leka med dem”, sa Ty. Sedan kallade han 

Claire och hennes vänner för något elakt.

Noah tyckte inte om hur orden fick 

honom att känna sig. Det var inte snällt att 

kalla andra elaka saker.

Han såg Claire och hennes vänner 

strunta i Ty och gå därifrån.

Noah tyckte att han borde försvara 

Claire, även om hon egentligen inte 

behövde det. Hon var hans syster och han 

älskade henne. 

Noah drog ett djupt andetag. ”Snälla, säg 

inte så”, sa han till Ty. ”Hon tycker inte om 

när du säger så. Och det gör inte jag heller.”

”Okej. Visst”, sa Ty med en axelryckning.

Noah suckade. Det kändes mycket 

bättre nu.

Den kvällen spelade Noah och Claire 

spel i kojan med mamma och pappa.

”Hur var det i skolan i dag?” frågade 

pappa när han lade ett kort på högen.

”I dag på rasten kallade Ty Claire något 

elakt”, sa Noah. ”Jag sa åt honom att sluta.”

Claire tittade upp från sina kort. ”Gjorde 

du?” frågade hon.

Noah nickade. ”Ja. Jag visste att det han sa 

inte var snällt eller sant.”

Mamma, pappa och Claire log.

”Tack”, sa Claire.

”Jag är glad att du visade respekt för din 

syster”, sa mamma.

”Ja, det var väldigt modigt”, sa pappa. ”Det 

är viktigt att visa respekt för varandra. Även 

om vi måste stå upp mot våra vänner.”

Noah log tillbaka. Det kändes bra att veta 

att han hade gjort det rätta. ●

”Snälla, säg 
inte så”, sa 

Noah.


