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Pozdrav z  

Zisti viac o deťoch Nebeského 
Otca z celého sveta.

THAJSKA!  

Chvostík hada 

Som Tam

Thajsko je krajina 
v Juhovýchodnej Ázii. Žije 
tam okolo 72 miliónov ľudí.

Ľudia v Thajsku oslavujú 

nový rok najväčšou vodnou 

zábavou na svete. Navzájom 

sa striekajú vodou, aby si tak 

pripomenuli, že sa treba očistiť 

od zlého. Trvá to tri dni!

Kláštor tigrej jaskyne je 

budhistický kláštor, kde 

mnoho ľudí prejavuje 

úctu a modlí sa. Ak sa tam 

chceš dostať, musíš zdolať 

1 260 schodov nahor. V jaskyni 

sú odtlačky tigrích labiek!

V Thajsku môžu ľudia nakupovať 

na člnoch na rieke, ktoré slúžia ako 

plávajúce obchody. Rieky sú jedným 

spôsobom, ako sa pohybovať po hlavnom 

meste. Mnohé budovy sú postavené 

na koloch, aby sa udržali nad vodou. 

Zelený papájový šalát je v Thajsku bežný. Tu je verzia, ktorú si  

môžeš vyskúšať!

 1. Vo veľkej miske zmiešaj 1,5 polievkovej lyžice palmového 
cukru (alebo hnedého cukru), 1,5 lyžice rybacej 
omáčky (alebo sójovej omáčky) a 2 polievkové lyžice 
limetkovej šťavy. Zmes miešaj, kým sa cukor nerozpustí. 

 2. Roztlač 2 strúčky cesnaku a 1 alebo viac červených čili  
papričiek. Nakrájaj 3 zelené struky. Nakrájaj 1 paradajku  

na mesiačiky.

 3. Ošúp 1 zelenú papáju (alebo 3 zelené jablká). Nastrúhaj  

to alebo to pokrájaj na tenké plátky.

 4. Pridaj všetko do misky a zamiešaj.

Vyberte si niekoho, kto bude prvým hadom a ďalšiu osobu, 

ktorá bude druhým hadom. Všetci ostatní sa postavia za 

prvého hada a držia sa osoby, ktorá je pred nimi. Druhý had 

sa bude snažiť dostať poza prvého hada a prinútiť poslednú 

osobu v rade, aby sa pustila. Ten, kto sa pustí, vypadne! 

Ďakujeme Panye a jej rodine za to, že sa o tento 
recept s nami podelili!

AKTIVITA

SLÁVNOSTI SONGKRAN

TIGRIA JASKYŇA

PLÁVAJÚCE TRHY

Znamená to: 
„Už si jedol?“

Oficiálnym jazykom je 

thajčina. Thajská abeceda 

má 72 znakov.

JAZYK

V Thajsku môžete 
kamaráta privítať 
slovami „kin khao 

reu yang“.


