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モーサヤ21－24章：力と解放
リムハイの民 
モーサヤ21：13－16，36；22：1－13 ；
29：18－20

アルマの民 
モーサヤ23：25－29；24：8－25

主の助けを得るために人々が取った
行動とは何か。

主はどのように彼らの解放にかかわ
られたか。

これらの聖句で覚えておきたい気に
入った語句は何か。
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