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Sviluppare l’autosufficienza 
alla maniera del Signore
Studiate i riferimenti scritturali e le dichiarazioni riportate qui di seguito e cercate le risposte alle due domande:

	 1.	 Che cosa ha insegnato il Signore nelle Scritture e tramite i Suoi profeti che può aiutarci a sviluppare 
l’autosufficienza?

	 2.	 Quali ostacoli si possono incontrare per cui ci sarà bisogno dell’aiuto del Padre Celeste per superarli?

Dottrina e Alleanze 9:7–8

Dottrina e Alleanze 58:26–28

Dottrina e Alleanze 88:124

Joseph Smith – Storia 1:55

Il presidente Ezra Taft Benson (1899–1994) ha insegnato:

Il Signore opera cominciando dall’interno. Il mondo opera cominciando dall’esterno. Il 
mondo ci propone di togliere la gente dai bassifondi. Cristo vuol togliere invece i bassifondi 
dalle persone, per poi lasciare che siano esse a togliersi dai bassifondi. Il mondo vorrebbe 
plasmare gli uomini cambiando il loro ambiente. Cristo cambia gli uomini, i quali poi 
cambiano il loro ambiente. Il mondo vorrebbe plasmare il comportamento umano, mentre 
Cristo può cambiare la natura umana. (Ezra Taft Benson, “Nato da Dio”, La Stella, gennaio 
1986, 5)

Il presidente Dieter F. Uchtdorf, allora membro della Prima Presidenza, ha spiegato:

La maniera del Signore non è quella di sedere sulla riva aspettando che l’acqua passi, prima 
di attraversare il guado; è quella di unirsi, rimboccarsi le maniche, mettersi al lavoro e 
costruire un ponte o una barca per attraversare le acque dei nostri problemi. (Dieter F. 
Uchtdorf, “Provvedere nella maniera del Signore”, Liahona, novembre 2011, 54)
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