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恩慈。耶稣基督希望他仁慈待人。这么做

才是对的。

戴夫站起来，面对其他男孩。「别再作弄荷

西了。请把背包还给他。」

「你是不是脑子有问题？」华金问。

「你为什么对荷西这么坏？他又没做错什

么。」戴夫说。接着他深呼了一口气，说：「耶稣 

爱我们每一个人，祂希望我们对人和善。请别再

作弄荷西了。霸凌别人是不对的。如果你们继续

这样，我会找弗丽达老师。」

安东尼奥低头看着自己的鞋子，然后把背包

还给荷西。他咕哝地说声「对不起」后，就和华

金回到他们的座位上。

「谢谢。」荷西说。

戴夫拍了拍荷西的肩膀。「我们现在是朋 

友了！」

荷西露出微笑。

在家里，戴夫告诉家人发生的事。

爸爸说：「这不容易，但你做了正确的

事。」

妈妈说：「你和善待人，我以你为荣。」

隔天妈妈在准备戴夫的午餐时，戴夫问： 

「可以做两份三明治吗？」

「为什么？你有那么饿吗？」妈妈问。

戴夫笑了笑，说：「没啦，我只不过昨天注

意到荷西没有食物。我想分他吃一些我的。」

「这主意太棒了！」妈妈拿出更多面包，戴

夫又做了一个三明治。

午餐时间时，戴夫和荷西一起坐着吃三明

治。阻止其他孩子霸淩荷西需要勇气，但戴夫很

爱他的新朋友，他知道天父很高兴他选择对人 

和善。●

很快就到了午餐时间。戴夫买了一些蜜地瓜

和冷饮。他和朋友一起坐下来，开始聊天。

不久，他听到隔壁桌几个孩子的谈话。两个

男孩正在作弄一个新来的男孩荷西；荷西在同龄

孩子中个子较小，不过他对人很好，在课堂上也

很努力学习。其他男孩在吃午餐，但荷西没有。

「你怎么长这么矮？你家里没东西吃吗？」

安东尼奥问。

戴夫转身看向那几个男孩，刚好看到华金拿

走荷西的背包，把它扔给安东尼奥。荷西追着安

东尼奥跑，想拿回他的东西。

荷西说：「请把我的背包还给我。」

但是安东尼奥和华金当没听见。华金说： 

「你这背包又旧又丑！」

这些刻薄的话，戴夫全听见了，不过他很紧

张，不敢帮荷西。其他孩子会怎么想？华金和安

东尼奥也会作弄他吗？

然后他想到妈妈那天早上读的经文。仁爱是

爱蕾丽·科罗涅-卡米谭
（根据真实故事改写）

这个故事发生在菲律宾。

戴夫听到妈妈敲他卧室的门，起床的时间到

了！他翻身下床，洗了把脸，接着就去客厅

找妈妈、爸爸、哥哥和妹妹了。

「早安。」妈妈说。戴夫睡眼惺忪的笑了

笑。他们全家跪下来，爸爸作了一个祷告，来开

始他们的一天。

妈妈说：「今天早上我想分享一节很棒的经

文。」她翻开摩尔门经，「这在摩罗乃书7：45：

『仁爱是恒久忍耐又有恩慈』。」

戴夫一边准备上学，一边想着这节经文。他

走出门时，作了一个祷告。他祷告说：「请帮助

我今天有恩慈。」

上课时，戴夫一边写作业，一边觉得开心。

他认真地听着弗丽达老师教他们学习一些新的拼

写单词。

午餐时间的善行EXTRA LINE 
其他男孩也会作弄他吗？


