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សេ�ចក្តីី��ង្ឃឹឹ�មតាមរយៈៈព្រះ�ះសេយៈ�ូ�វព្រះ���ទ

សេេតុអ្្វ�ខ្្ញញុុំព្រះត�វការជុំនួយៈរប�់ព្រះ�ះសេយៈ�ូ�វព្រះ���ទសេ�ើម្ប�បានល្្អឥតសេ្ចចោះ?

  អែ�លឌើ�ើរ ឌើ� ឌើ�វណ៍៍ ខួួនីីស្សស នៃនី ពួួក ចិិតស្សិប នាក់ បានី អែចិកចាយ ៖

  សមាជិិក យើ�ើង សួរ ខ្លួួ�នឯង ជាញឹឹកញាប់់ ថា « យើ�ើ ខ្លួំ�� ជា មនុសស គ្រ�ប់់ លកខណ៍៍ យើ�ើ� ឬ យើ� ? » ឬ « យើ�ើ ខ្លួំ�� ពិិ�ជា អាច យើ� កាន់ ន�រ យើសឡស្ទាាល បាន ដែ�រ

ឬ យើ� ? » គ្របាក� ណាស់ គ្មាាន នរណា មាាក់ « បាន គ្រ�ប់់ លកខណ៍៍ » យើ�ះ យើ� ។ ខ្លួំ�� សូម ប់កគ្រស្ទា� ចមងល់ យើនះ ថា គ្មាាន នរណា មាាក់ អាច « រកបាន » 

ឬ « សម នឹង » យើសចកី�សយើ��ះះ យើ�ះ យើ� ប់ុុដែនី វា ជា ធមមតា យើ� ដែ�ល យើ�ើង ឆ្ងងល់ ថា យើ�ើ គ្រពិះអមាាស់ ��ួល �ក យើ�ើង ឬ អ�់ យើ�ះ ។ . . .

  ខ្លួំ�� សូម និយា� ឲ្យយ គ្រ�ង់ និង ចាស់លាស់ ។ ចយើមួើ� ច�យើ�ះ ស�ណ៍ួរ ថា « យើ�ើ ខ្លួំ�� បាន គ្រ�ប់់ លកខណ៍៍ យើ�ើ� ឬ យើ� ? » និង « យើ�ើ ខ្លួំ�� អាច បាន គ្រ�ប់់ លកខណ៍៍

ដែ�រ ឬ យើ� ? » �ឺ ថា « ដែមន យើ�ើ� អាច បាន ! ប់ងប់ូ�ន នឹង បាន គ្រ�ប់់ លកខណ៍៍ » ដែមន យើ�ើ� « ប់ងប់ូ�ន នឹង យើធើើ វា បាន �រាប់ណា ប់ងប់ូ�ន ប់នី ដែគ្រប់ចិ�ី 

យើ�ើ� ពិុ� យើ�ះស្ទារ ឬ ប់ះយើបារ យើ�ះ » ។ គ្រពិះ មិន ដែមន ជា អាជាាកណាាល ចិ�ី អាគ្រកក់ ដែ�ល សមួឹង យើមើល រាល់ ការយើ�ះស្ទារ យើ�ើមី� �ក យើ�ើង យើចញឹ ពិ� ន�រ

គ្រ�ង់ យើឡើ� ។ គ្រ�ង់ ជា គ្រពិះវរប់ិតា �៏ ឥ�យើ�ាះ ដែ�ល សពិើគ្រពិះ�័� ឲ្យយ កូនយើ� គ្រ�ង់ ទាំ�ងអស់ គ្រ�ឡប់់ យើ� ស្ទាានសួ�៌ យើ�ើ� រស់យើ� ជាមួ� គ្រ�ង់ ជា គ្រ�ួស្ទារ វិញឹ ជា យើរៀង រ�ូ� ជាង អើ�

ៗ ទាំ�ងអស់ ។ គ្រ�ង់ ពិិ�ជា បាន គ្រប់ទាំន គ្រពិះរាជិប់ុគ្រតា ប់យើងើើ� ដែ� មួ� យើ�ើមី� ឲ្យយ យើ�ើង មិន គ្រ�ូវ វិ�ស យើឡើ� �ឺ ឲ្យយ មាន ជិ�វិ� អស់កលី ជានិចច វិញឹ ! សូម យើជិឿ ចុះ យើ�ើ� ប់នី មាន កី�

សងឹឹម និង ការលួងយើលាម ចិ�ី មកពិ� កី�ពិិ� �៏ អស់កលី យើនះ ។ គ្រពិះវរប់ិតាសួ�៌ យើ�ើង សពិើ គ្រពិះ�័� ឲ្យយ យើ�ើង គ្រ�ឡប់់ យើ� ឯ គ្រ�ង់ វិញឹ្ ! យើ�ះ �ឺជា កិចចការ និង សិរីលូ រប់ស់ គ្រ�ង់ ។ 

( យើជិ យើ�វណ៍៍ ខ្លួួន�សស « Am I Good Enough? Will I Make It? » Liahona  ដែខ្លួ វិចិិកា ឆ្នាំា� ២០១៦ ��ពិ័រ ៣២–៣៣ )

សេតើខ្្ញញុុំអាចសេ�្វើអ្្វ�ខ្ះះសេ�ើម្ប�«បានសេ�្វើឲ្យយល្្អឥតសេ្ចចោះតាមរយៈៈព្រះ�ះសេយៈ�ូ�វ»?

  ស្សីីឌើស្សើើរ ខារុីល ឌើ�ហ្វវ ម៉ាាកខួនី់ឃីី �តីត គណ៍ៈប្របធានី យីវនារី ទូូឌើ� បានី បឌើប្រ�ៀនី ៖

  យើសចកី� សងឹឹម រប់ស់ យើ�ើង យើ�ើមី� បាន យើសចកី� ប់រិសុ�ធ �ឺ យើ�ោ� យើ� យើលើ គ្រពិះគ្រ��សទ និង កី�យើមតាា ករុណា និង គ្រពិះ�ុណ៍ រប់ស់ គ្រ�ង់ ។ តាម ការមាន កី�ជិ�យើនឿ

យើលើ គ្រពិះយើ�សូូវ គ្រ��សទ និង យើលើ ��ា�ធួន រប់ស់ គ្រ�ង់ យើ�ះ យើ�ើង អាច បាន ស្ទាា�សូ� គ្មាាន ស្ទាាម គ្រប់ឡាក់ ខ្លួណ៍ៈ ដែ�ល យើ�ើង មិន ប់យើណាា� ខ្លួួ�ន យើ�កុ�ង

យើសចកី� អាគ្រកក់ [ សូម យើមើល  មរូូណៃណ៍ ១០:៣២–៣៣  ] យើ�ើ� ដែគ្រប់ចិ�ី យើ�� យើស្ទាាះ យើ�ះ ។ យើ�ើង បាន ��ួល ប់ុណ៍យ គ្រជិមុជិ�ឹក សគ្រមាប់់ ការ�ោច់

បាប់ ។ គ្រពិលឹង យើ�ើង គ្រ�ូវបាន យើធើើ ឲ្យយ ប់រិសុ�ធ យើ�យើពិល យើ�ើង ��ួល គ្រពិះវិញ្ញាាណ៍ ប់រិសុ�ធ យើ�� យើស្ទាាះសរ ។ រាល់ សបាោ�៍ យើ�ើង ��ួល ពិិធ� ស្ទាគ្រកា

មុង់ ។ យើពិល យើ�ើង មាន ស្ទាារ�� ដែគ្រប់ចិ�ី យើ�� មាន ប់�ណ៍ង �៏ យើស្ទាាះ យើ�ើមី� មាន ភាពិសុចរិ� យើ�ះ យើ�ើង ចុះ យើសចកី�សញ្ញាា ថា យើ�ើង នឹង មាន ឆ្ងនទៈ យើលើក

�ក់ គ្រពិះ�ម ណៃន គ្រពិះគ្រ��សទ មក យើលើ ខ្លួួ�ន ចងចាំ� គ្រ�ង់ យើ�ើ� យើគ្មារពិ តាម គ្រពិះប់ញ្ញញ�ីិ ទាំ�ងឡា� យើ�ើមី� យើ�ើង អាច មាន គ្រពិះវិញ្ញាាណ៍ រប់ស់ គ្រ�ង់ �ង់ ជាមួ�

យើ�ើង ជានិចច ។ �ូរៗ យើ� យើពិល យើ�ើង ពិាយាម ជាប់នី ប់�ាប់់ យើ�ើមី� មាន ប់�ណ៍ង ដែ�មួ� ជាមួ� គ្រពិះវរប់ិតា គ្រពិះប់ុគ្រតា និង គ្រពិះវិញ្ញាាណ៍ ប់រិសុ�ធ យើ�ះ

យើ�ើង បាន ជា អុក ��ួល បាន និសស័� ណៃន គ្រពិះ [ សូម យើមើល  យើពិគ្រ�ុស ��២ ១:៤  ] ។ ( �រូុល យើអ�ើ មាាកខ្លួន់ឃី� « The Beauty of Holiness  » Liahona  ដែខ្លួ 

ឧសភា ឆ្នាំា� ២០១៧ ��ព័ិរ ១០ )

   អែ�លឌើ�ើរ អែ�ល �ី រិនីឡានី់ កុ�� កូរុីម នៃនី ពួួកសាវក �ប់ពួីរ នាក់ បានី បឌើប្រ�ៀនី ៖

  គ្រពិះ �ក គ្រពិះ�័� �ុក �ក់ �ំ�ង ថា យើ�ើ យើ�ើង ជា នរណា យើ�ើ� យើ�ើង នឹង កាំ�ជា នរណា យើគ្រចើន ជាង ថា យើ�ើ កាល ពិ� មុន យើ�ើង ជា នរណា ។ គ្រ�ង់ �ក

គ្រពិះ�័� �ុក �ក់ ថា យើ�ើ យើ�ើង ប់នី ការពិាយាម ដែ�រ ឬ យើ� ។ ( ដែ�ល ជិ� រិនឡាន់ « Latter- day Saints Keep on Trying  » 

 Liahona  ដែខ្លួ ឧសភា ឆ្នាំា� ២០១៥ ��ពិ័រ ៥៦ )   
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