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Aprender del relato de David y Saúl

Actividad de estudio 1
Lee 1 Samuel 18:6–16 y completa el cuadro a partir de lo que encuentres. (Nota: La Traducción de José Smith de 1 Samuel 18:10 
aclara que el espíritu malo que vino sobre Saúl “no era de Dios”).

Las acciones de Saúl La respuesta de David

Preguntas para analizar:
•	 ¿De qué manera el elegir sentir celos o enojarse podría alejarte de Dios?

•	 “David se conducía prudentemente” (1 Samuel 18:14), a pesar de la ira de Saúl hacia él. ¿Cómo crees que puede ser para ti 
comportarte prudentemente durante situaciones de contención?

•	 ¿Qué principio o verdad aprendes de este relato que podría ayudarte en situaciones de contención? (Escribe tu verdad a 
continuación).
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Actividad de estudio 2
Saúl sintió celos de David e hizo múltiples intentos por matarlo. Como resultado, David huyó al desierto en busca de seguridad.

Lee 1 Samuel 24:1–15 y completa el cuadro a partir de lo que encuentres.

Las acciones de Saúl La respuesta de David

Preguntas para analizar:
•	 ¿Quién dijo David que era el juez entre él y Saúl? ¿Cómo influyó en las acciones de David el recordar esto?

•	 ¿Qué principio o verdad aprendes de este relato que podría ayudarte en situaciones de contención? (Escribe tu verdad a 
continuación).
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