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Да се учим да откриваме 
учения и принципи
Някои евангелски учения и принципи са ясно посочени в Писанията. Други учения и принципи могат 
да бъдат загатнати чрез сюжета и да бъдат намерени само чрез изучаване на цяла книга от Писанията, 
глава или един- единствен стих. Когато изучавате Писанията, можете да упражнявате следните важни 
стъпки, които да ви помагат да откривате евангелските истини:

 1. Четете бавно и внимателно.

 2. Търсете ясно изразени истини. Понякога те са посочени, когато авторът използва думи като „и тъй 
виждаме“, „следователно“, „затова“ или „ето“.

 3. Търсете загатнати истини. Можете да откривате тези истини, като си задавате следните въпроси:

a. Има ли важни идеи, думи или изрази – най- вече такива, които ви помагат да опознавате 
по- добре Небесния Отец и Неговия план или Исус Христос и Неговото Евангелие?

b. Какви са причинно- следствените връзки в тази история?

c. Каква е поуката или изводът от разказа?

d. Защо според вас авторът включва тези събития или откъси?

 4. Опишете със свои думи това, което сте намерили, и отбележете в Писанията думите, които го 
илюстрират.

 5. Размишлявайте защо тази истина е важна за вас. Старейшина Джефри Р. Холанд от Кворума на 
дванадесетте апостоли учи:

Размишлявайте, обмисляйте всяка дума, всяка духовна скъпоценност. (…) Дръжте я на 
светлината и я завъртайте, за да видите какво се пречупва и отразява там. (…) Това 
вглеждане може да извади наяве едно скрито в полето съкровище – скъпоценен 
бисер, безценен бисер. („Students Need Teachers to Guide Them“, обръщение към 
преподавателите по религия в Образователната система на Църквата, 20 юни 1992 г., 
с. 4)
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