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ท่่านคิดิอะไรอยู่่�?

  ฉัันไม่่ชอบลองอะไรใหม่่ๆ เพราะฉัันมัักทํํา
ผิิดพลาดอยู่่�เสมอ ฉัันควรทำำ�อย่่างไรดี?ี

  — ผู้้�เพียีรพยายามในปานามาซิิตี้้�﻿
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 ถึงึ ผู้้�เพียีรพยายาม
ท่านอาจคิิดว่า่หากท่่านไม่่ทําํส่ิ่�งต่่างๆ อย่า่ง
สมบูรณ์์แบบ ก็แ็สดงว่า่ท่่านล้ม้เหลว แต่่นั่่�น
ไม่่จริิงเลย! อัันท่ี่�จริิง ความผิดิพลาดจะช่่วยให้้
ท่่านเรีียนรู้้� และปรัับปรุุงได้ ้

  พระบิิดาบนสวรรค์ท์รงช่่วยให้เ้ราเรีียนรู้้�ทีี ละ
เล็ก็ทีีละน้อ้ย (ดูู  หลัักคําํสอนและพัันธสััญญา 
98:12 ) แทนท่ี่�จะมุ่่�งความสนใจไปท่ี่� 
ความสมบูรณ์์แบบ ลองมุ่่�งความสนใจไปท่ี่�
การเติิบโตและค่่อยๆ เป็็นเหมืือนพระองค์ ์
มากข้ึ้�น มองหาส่ิ่�งท่ี่�ท่่านทําํได้ด้ีี พยายาม
เปล่ี่�ยนความคิิดเชิิงลบเก่ี่�ยวกัับตนเองให้ ้
กลายเป็็นความคิิดเชิิงบวก สําํคััญท่ี่�สุุดคืือ  
เมื่่�อท่่านทําํผิดิพลาด—หรืือแม้แ้ต่่ทำำ�ผิดิพลาด 
20 ครั้้� ง—สููดลมหายใจลึึกๆ สวดอ้อ้นวอน 
และพยายามต่อไป!

ด้ว้ยรััก

  เพ่ื่�อนเด็ก็﻿   

  เปลี่่�ยนลายเส้้นขีดีเขียีนเป็็นงานศิิลปะ!
มีีคนเริ่่�มวาดรููปภาพเหล่่านี้้�  แต่่ก็ย็อมแพ้เ้มื่่�อคิิดว่า่ตนเอง 
ไม่่เก่่งพอ ใช้ค้วามคิิดสร้างสรรค์ข์องท่่านเพื่่�อแต่่งเติิม 
ภาพวาดแต่่ละภาพให้เ้สร็จสมบูรณ์์ มาดููกัันว่า่อะไร 
จะเกิิดข้ึ้�นหากเราพยายามต่อไป!


