
32 F ü r  e i n e  s t a r k e  J u g e n d

IL
LU

ST
RA

TI
O

N
EN

 V
O

N
 B

RY
AN

 B
EA

CH

Nach einer Ansprache bei der  
Herbst- Generalkonferenz 2022

DIE WELT ÜBERWINDEN 
und Ruhe finden

Weil  
JESUS CHRISTUS 

diese gefallene Welt 
überwunden hat  

und weil er für jeden von uns gesühnt hat, könnt auch 

ihr diese Welt überwinden, die so mit Sünde gesättigt, 

egozentrisch und oftmals kräftezehrend ist.

Es bedeutet,

• die Versuchung zu besiegen, 

Weltliches als wichtiger anzusehen 

als das, was von Gott ist

• der Lehre Christi mehr Vertrauen 

zu schenken als den Philosophien 

der Menschen

• sich an Wahrheit zu erfreuen, 

Täuschung anzuprangern und ein 

demütiger Nachfolger Christi zu 

werden

• sich bewusst von allem 

fernzuhalten, was den Geist 

vertreibt und bereitwillig alles 

aufzugeben, selbst die Sünden, an 

denen wir besonders hängen

• dass unsere Liebe zu Gott und zu 

seinem geliebten Sohn stärker wird 

als die Liebe zu irgendwem oder 

irgendwas sonst

DER ERRETTER HEBT UNS EMPOR – über den 

Sog dieser gefallenen Welt hinweg, indem 

er uns mit mehr Nächstenliebe, Demut, 

Großzügigkeit, Güte, Selbstbeherr-

schung, Frieden und Ruhe segnet.

WEIL JESUS CHRISTUS DIESE WELT 

ÜBERWUNDEN HAT, KÖNNT IHR  

ES AUCH.

WEGWEISENDE WORTE

Bleibt auf 
dem Weg der 

Bündnisse.

Kehrt täglich 
um und haltet 
Bündnisse, die 
euch mit Macht 

ausstatten.

Bemüht euch, 
vom Heiligen 
Geist geführt 
zu werden, 

und hört 
auf seine 

Eingebungen.

WIE ÜBERWINDEN WIR DIE WELT?

WAS BEDEUTET ES, DIE WELT ZU 
ÜBERWINDEN?

Präsident Russell M. Nelson
Präsident der Kirche Jesu Christi der Heiligen der Letzten Tage

Wenn ihr wahrhaft umkehrt und 

ihn um Hilfe bittet, wachst ihr über 

diese gegenwärtig so prekäre Welt 

hinaus und findet wahre Ruhe.


