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EL ARREPENTIMIENTO

¡El Padre Celestial tiene bendiciones mara-
villosas para ti durante todo el camino de 

regreso a Él!
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Todos cometemos errores al tratar de hacer lo justo, pero podemos arrepentirnos y 
ser perdonados gracias a la expiación de Jesucristo. El Padre Celestial nos dio el don 

del arrepentimiento para que siempre podamos intentarlo de nuevo.

Cuando me arrepiento:

Reconozco que tomé una 

mala decisión.

Expiación de Jesucris-to: El sacrificio que hizo 
Jesucristo cuando sufrió 
y murió por nosotros 
y luego se levantó de 
nuevo. Gracias a Su 
expiación volveremos a 
vivir después de morir, 
y también podemos 
arrepentirnos.

Arrepentimiento: Pedir 

al Padre Celestial que 

nos perdone y recibir la 

fortaleza para mejorar 

gracias a Jesucristo y a Su 

expiación.

Digo “lo siento” y hago lo 

que puedo para arreglar lo 

que hice.

Pido perdón al Padre 

Celestial.

Hago todo lo posible por 

tomar buenas decisiones y 

guardar los mandamientos de 

Dios.

Cómo me siento cuando me 

arrepiento:


