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Se souvenir avec 

mamie
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Pourquoi Mari n’a- t- elle pas été 
plus patiente avec mamie ?

« Je ne m’en souviens 

pas », dit mamie. Elle 

a l’air triste et perdu. 

Elle se lève et retourne 

doucement dans sa 

chambre.

Mari est triste d’avoir 

contrarié mamie. 

Depuis la mort de papi, 

elle est devenue de plus 

en plus distraite. Un jour, 

elle a laissé la cuisinière allu-

mée et a déclenché un incendie 

dans sa cuisine. C’est à ce moment- là que 

maman et papa lui ont demandé de venir 

vivre avec eux.

Mari va voir papa dans la cuisine. « J’aime 

vraiment mamie, mais je suis fatiguée 

d’entendre toujours les mêmes histoires. 

Pourquoi est- ce qu’elle ne se souvient pas 

qu’elle m’a déjà raconté cette histoire cin-

quante millions de fois ? »

Papa sourit. « Je parie qu’elle ne l’a pas fait 

cinquante millions de fois. Mais je sais que 

c’est difficile. Ta mamie a une maladie du 

cerveau qui fait qu’elle oublie les choses. Ses 

histoires sont sa façon d’essayer de se sou-

venir de qui elle est. »

Mari baisse la tête. Pourquoi n’a- t- elle pas 

été plus patiente avec mamie ? Mamie l’a 

toujours traitée avec amour. Elle l’appelle 

« ma Mari ». Mari pense à l’époque où elle 

aidait mamie à planter des fleurs et à dé-

sherber le jardin.

Mari frappe à la porte de mamie.

« Entrez », répond 

mamie.

Mari ouvre la porte. 

Mamie est assise sur 

une chaise avec les 

Écritures ouvertes sur 

les genoux.

« Mamie, peux- tu me 

raconter comment toi et 

papi êtes devenus membre 

de l’Église ? » demande Mari.

Mamie lève les yeux. D’une 

voix pleine d’espoir elle demande : 

« Tu veux que je te parle de papi et moi ? »

Mari s’assoit à côté d’elle. « Oui. Je veux 

tout savoir. » Elle prend la main de mamie. 

« Mamie, tu es très spéciale pour moi. Et tu 

le seras toujours. »

Mamie sourit, s’assoit au fond de son 

siège et commence à raconter l’histoire.

Mari a déjà entendu cette histoire de 

nombreuses fois, mais cette fois, elle n’est 

pas agacée ou impatiente. Au lieu de cela, 

elle ressent de l’amour et de l’étonnement. 

Elle sait que mamie et papi ont fait de gros 

sacrifices lorsqu’ils sont devenus membres 

de l’Église en Allemagne. Ses grands- parents 

ont déménagé loin de leur maison pour 

pouvoir vivre près d’autres membres de 

l’Église.

Mamie termine son histoire et sourit. « Tu 

es une gentille fille, ma Mari. »

Mari lui fait un câlin. « Merci mamie. Je 

t’aime. » ●

Cette histoire s’est passée aux États- Unis.

Par Jane McBride
(D’après une histoire vraie)

M
ari fronce les sourcils. Mamie 

est en train de raconter la 

même histoire. Encore une fois,

Cela fait plusieurs mois que 

mamie est venue vivre avec la 

famille de Mari. Mari l’aime 

beaucoup, mais être 

auprès d’elle est parfois 

fatigant. Elle raconte les 

mêmes histoires encore 

et encore. Parfois, elle 

recommence le début de 

l’histoire avant même de 

l’avoir finie.

Mari soupire. « Mamie, 

tu m’as déjà raconté cette 

histoire. »

Mamie baisse les yeux. 

« Ah bon ? »

« Oui, répond Mari. 

Tu me l’as racontée il y 

a quelques minutes à 

peine. »


