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Mateo 5:3; 3 Nefi 12:3 Los pobres en espíritu. Ser humilde o “reconocer con 
agradecimiento nuestra dependencia del Señor y comprender 
que tenemos la necesidad constante de recibir Su apoyo. La 
humildad es el reconocimiento de que nuestras aptitudes y 
talentos son dones de Dios” (Temas del Evangelio, “Humildad”,  
topics.ChurchofJesusChrist.org). 

Mateo 5:4 Los que lloran. Sentir y expresar pesar por algo. Las 
personas pueden llorar por las pruebas de la vida terrenal que 
experimentan ellas u otras personas. Una persona también 
puede llorar por el pesar que provoca el pecado.

Mateo 5:5 Los mansos. Ser “‘[t]emeroso de Dios, recto, humilde, 
presto para aprender y paciente al sufrir’ [Guía para el 
Estudio de las Escrituras, ‘Mansedumbre, manso’, scriptures.
ChurchofJesusChrist.org]. Los que poseen este atributo 
están dispuestos a seguir a Jesucristo y su temperamento 
es calmado, dócil, tolerante y sumiso” (Ulisses Soares, “Sean 
mansos y humildes de corazón”, Liahona, noviembre de 2013, 
pág. 9).

Mateo 5:6; 3 Nefi 12:6 Los que tienen hambre y sed de justicia. Tener un gran 
deseo de conocer y hacer la voluntad de Dios.

Mateo 5:7 Los misericordiosos. Ser “compasivos, respetuosos, 
dispuestos a perdonar, de ser amables y pacientes, aun 
cuando seamos conscientes de las faltas de los demás” (Temas 
del Evangelio, “Misericordia”, topics.ChurchofJesusChrist.org).

Mateo 5:8 Los de limpio corazón. Ser contados entre aquellos 
que “aman al Señor, que procuran seguirlo y guardar Sus 
mandamientos, que se esfuerzan por llevar vidas virtuosas y 
perseverar fielmente hasta el fin. Los de limpio corazón son 
quienes controlan sus pensamientos para mantenerse libres 
de fantasías y actos inmorales” (Sheldon F. Child, “Words of 
Jesus: Chastity”, Liahona, enero de 2003, pág. 44).

Mateo 5:9 Los pacificadores. “… [A]yudar a la gente a encontrar puntos 
en común cuando los demás encuentran diferencias” (Henry B. 
Eyring, “El aprendizaje en el sacerdocio”, Liahona, mayo de 
2011, pág. 63).

Mateo 5:10–12 Los que padecen persecución por causa de la justicia. 
Estar dispuestos a obedecer y a defender a Jesucristo y a Sus 
enseñanzas, incluso cuando quedemos expuestos a la burla o 
al maltrato por hacerlo.
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