Llegar a ser discipulo de Jesucristo

MANUAL DE SEMINARIO DEL NUEVO TESTAMENTO

Toma tu cruz

Lee Juan 9:23 y busca los requisitos del Salvador para
ser Su discipulo.

* :Qué enseia este versiculo acerca de ser un
verdadero discipulo de Jesucristo?

Este versiculo hace alusién a la cruz fisica que
Jesucristo sufrié y llevé sobre Si mismo a fin de
cumplir la voluntad de Su Padre. Aunque no se
nos pide que llevemos una cruz fisica como lo hizo
el Sefior, se nos pide que lo sigamos al cumplir la
voluntad del Padre Celestial para con nosotros
incluso cuando sea dificil.

Lee la Traducciéon de José Smith de Mateo 16:26 (en
Mateo 16:24, nota c al pie de pagina) y busca lo que
significa para nosotros tomar nuestra cruz y seguir a
Jesucristo.

El élder Ulisses Soares, del Cuérum de los Doce
Apostoles, explicé lo que significa tomar nuestra cruz.

... Mediante las Escrituras aprendemos que
quienes desean tomar su cruz sobre sf aman a
Jesucristo de tal manera que se abstienen de
toda impiedad y de todo deseo mundano, y
guardan Sus mandamientos.

Nuestra determinacion de desechar todo

lo que sea contrario a la voluntad de Dios y

a sacrificar todo lo que se nos pida dar, y a
esforzarnos para seguir Sus ensefianzas, nos
ayudara a perseverar en la senda del evangelio
de Jesucristo, aun al afrontar la tribulacién, la
debilidad de nuestra alma, o la presién social y
las filosofias del mundo que se oponen a Sus
ensefianzas (Ulisses Soares, “Tomar nuestra
cruz’, Liahona, noviembre de 2019, pag. 113).
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e ;Por qué necesitas abstenerte de toda impiedad o
deseos mundanos en tu vida?

¢ :De qué formas el abstenerte de toda impiedad o
deseos mundanos puede ser como llevar una cruz?

* ¢Cémo crees que “tomar tu cruz” puede ayudarte a
ser un verdadero discipulo de Jesucristo?

Pierde tu vida para salvarla

Lee Lucas 9:24-25 y busca lo que el Salvador ensefi6
acerca de ser Su discipulo.

* :Qué ensefian estos versiculos acerca de ser un
verdadero discipulo de Jesucristo?

* ¢En qué sentido piensas que las personas que
se centran en hacer su propia voluntad y en sus
deseos egoistas finalmente “perderan” su vida?

* :Qué crees que significa que salvaras tu vida si la
pierdes por Jesucristo?

El presidente Thomas S. Monson (1927-2018) explicé
lo que significa perder nuestra vida por Jesucristo.

... Aquellos que viven Unicamente para si

mismos al final se marchitan y, en sentido
b figurado, pierden la vida, mientras que aquellos
que se pierden a si mismos en prestar servicio
a los demas progresan y florecen... y en efecto
salvan su vida (Thomas S. Monson, “;Qué he
hecho hoy por alguien?”, Liahona, noviembre de

2009, pag. 85).

* ¢A quién conoces que haya escogido perder su vida
por causa de Jesucristo? ;Cémo ha influido esta
decisiéon en esa persona?

e :De qué maneras eres bendecido gracias a que
Jesucristo vivié las ensenanzas de estos versiculos?

© 2023 por Intellectual Reserve, Inc. Todos los derechos reservados. Versién: 2/21. Traduccién de Becoming a Disciple of Jesus Christ.

Spanish. PD60012661 002. Impreso en los Estados Unidos de América



Supera las distracciones y las excusas

Lee Lucas 9:57-62 en busca de lo que ciertas
personas deseaban hacer antes de seguir al Salvador.

e :Qué ensefan estos versiculos acerca de ser un
verdadero discipulo de Jesucristo?

Jesucristo no indic6 que es malo estar de luto por
la muerte de un ser querido o despedirse de amigos
y familiares. Mas bien, estaba ensefiando una
importante leccion sobre el costo del discipulado.

El presidente Howard W. Hunter (1907-1995)
explicé la analogia del arado de Lucas 9:62.

A fin de abrir un surco derecho [0 zanja], el
labrador tiene que mantener los ojos fijos en
= un punto que esta por delante de él; esto lo
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mantiene en el curso recto. Pero si se vuelve
para mirar el camino recorrido, aumenta la
posibilidad de que se desvie, y como resultado
los surcos le saldran torcidos e irregulares [...].
Si concentramos nuestras energias en lo que
esta delante —en la vida eternay el gozo

de la salvacion—y no en lo que esta detras

de nosotros, ciertamente los obtendremos
(Howard W. Hunter, “;Estoy vivo' en el
Evangelio?”, Liahona, julio de 1987, pag. 16).

e ;Cuales son las razones comunes que podrian
tener las personas de hoy en dia para elegir no
seguir al Sefior?

e ¢Cbémo puedes mantenerte enfocado en lo que
el Salvador te ha pedido que hagas ahora y en tu
futuro?

© 2023 por Intellectual Reserve, Inc. Todos los derechos reservados. Versién: 2/21. Traduccién de Becoming a Disciple of Jesus Christ.

Spanish. PD60012661 002. Impreso en los Estados Unidos de América



